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abemos que aqui en PRO-VIDA todos hablamos la misma len-
gua, esa que emana del corazén y se expresa por el sentir.

Pero también sabemos que los diferentes idiomas tienen sus propias
melodias y tonalidades.

Nuestro movimiento se ha esparcido por el mundo y ya son muchos
los amigos de habla hispana que pretenden, que anhelan el Mundo
Mucho Mejor del que un dia el Dr. Celso nos habloé.

Es por eso que hoy presentamos todos los textos del libro “Coémo va
su Mente” en version digital y traducidos al idioma espafiol, para facilitar

el acceso de los alumnos hispano parlantes a las palabras del Dr. Celso.



PREFACIO

de la edicidn en Espafol

7 o
& RO-VIDA, fundada e idealizada por el Dr. Celso Charuri, inicié

sus actividades en Brasil, en la ciudad de San Pablo. En un principio, el Dr.
Celso reuni6 en su propio consultorio a un grupo de amigos y pacientes.
PRO-VIDA creci6 y llegé a otras ciudades de Brasil, hasta que en 1990,
sali6 por primera vez del pais y llegd a Buenos Aires, Argentina.

Paises vecinos, lenguas hermanas. En un primer momento, pensaba-
mos como seria hablar sobre todos los conocimientos que teniamos para
transmitir en otro idioma, cémo recibiria otra cultura este conocimiento.
Pronto nos dimos cuenta de que todas las ensefianzas estaban dirigidas
a algo que es comun a todos los hombres, que el lenguaje del corazén no
tiene idiomas, fronteras o costumbres; alcanza a todos los seres por igual.

PRO-VIDA continué creciendo y se extendié a otros paises de habla his-
pana, entre los que ahora se encuentran: Chile, Bolivia, Paraguay, Espania,
Colombia y México.

Y hoy, con una inmensa alegria, editamos por primera vez este con-
junto de textos del Dr. Celso Charuri, en espafiol. Es nuestro deseo que
estas palabras traducidas, las que intentan mantener el espiritu original,

ayuden a ultrapasar fronteras y a unir a Hombres de Buena Voluntad.



PRESENTACION

de la ediciéon de 2008

&

(@RO—VIDA, en la conmemoracion de su 25° aniversario, en el
afio 2003, editd y publico el libro Como vai a sua Mente en una edicion
de lujo recibida con entusiasmo y alegria por miles de personas que lo
adquirieron y pudieron de esta manera, acceder a la compilacion de
textos con las palabras del Dr. Celso Charuri.

Y ahora, cinco afios después, en el 2008, estamos conmemorando los
30 afos del nacimiento de PRO-VIDA. La fecha es propicia para celebrar
una vez mas. Considerando el pedido de innumerables amigos y también
de aquellos que estan llegando a esta casa y aun no tienen su ejemplar,
se prepar6 una nueva edicion del libro Como vai a sua Mente, y en esta
oportunidad en formato menor y mas simple, que da la posibilidad de
tenerlo siempre a mano para consultas y lectura.

Que las palabras aqui registradas sean puestas en accion por todos
aquellos que sintieron sus posibilidades, transformando asi, sus propias
vidas en un libro abierto, en el que se podra leer, por el testimonio del

ejemplo vivo, la obra y las ideas del Dr. Celso Charuri.



PRESENTACION

de la edicion de 2003

&,

é;l los tres afios iniciales de PRO-VIDA, el Dr. Celso Charuri les
mostrd a sus amigos, su Causa. Sabia que otros vendrian y que sus ense-
flanzas darian una Razén de Vida superior a aquellos que también qui-
sieran defender, a través del Ejemplo, el Propésito de construir y ensefnar
a construir un Mundo Mucho Mejor.

PRO-VIDA, en conmemoracién de su 25° aniversario, se siente hon-
rada en editar y ofrecer este libro a todos los amigos que ya estaban, que
vinieron y a los que aun vendran, una compilacion de textos que el Dr.
Celso dict6 para las Circulares de PRO-VIDA del afio 1981 y enero de
1982, transcripciones de trechos de sus clases y anotaciones de alumnos
en situaciones vividas con él.

Que cada tema, frase, palabra, letra o hasta la pausa sentida en el silen-
cio de la meditacion, pueda penetrar en el espiritu de cada uno y permitir
el descubrimiento del universo ilimitado de posibilidades que existe para

todos los Hombres de Buena Voluntad.

20 de diciembre de 2003
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CARTA DE

PRINCIPIOS

( enemos por Principio evolucionar al hombre, porque no creemos
que el hombre sea producto del medio, pero si, que el medio es producto
del Hombre.

Creemos que el hombre que es producto del medio es hombre con “h”
minuscula, y un medio digno se hace con Hombres con “H” mayuscula.
Nosotros creemos que debemos evolucionar al hombre, porque la Evolucion
es meta del Universo, es medida Universal.

Creemos que el hombre tiene una razon de ser, y por eso creemos en
el equilibrio entre cuerpo y espiritu. Somos templados en relacion a la
unidad humana.

Creemos que todo tiene una razon de ser y que el hombre sobre la
Tierra también tiene una razon de estar aqui. La busqueda de esta Razon
nos lleva al Creador. Por lo tanto, admitimos la existencia del Creador.

Por admitir esto, sabemos que no somos dioses; como maximo, cuando
evolucionados, podremos ser hijos de Dios. Por todo esto, respetamos hasta
la mas humilde criatura de todos los reinos y, dado ese Respeto que adviene
de la comprension del Todo, respetamos la vida en todos sus aspectos y

en todas sus manifestaciones.
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Nuestras reacciones siguen los patrones de nuestros Principios, y por
eso no agredimos a los que nos contrarian, simplemente nos retiramos y
dejamos espacio para aquellos que aun necesitan de él.

Alabamos la Libertad, porque sabemos que ella es el fruto de la Justicia,
que sélo se consigue con mucho Coraje de emprender un camino en direc-
ci6én a la Verdad, aquélla que debe existir y que es Suprema y Absoluta a
nivel de todos los posibles relativos.

Por eso nos titulamos PRO-VIDA - Integracién Césmica.

Dr. Celso Charuri
Fundador e Idealizador de PRO-VIDA

€= volveral indice

12



MENSAJE DE

PRO-VIDA

=

((js con gran satisfaccion que vimos transcurrir las realizaciones de
nuestras proposiciones hechas en Tela Mental para el afio 1979.

A pesar de que el panorama mundial se ha vuelto mucho mas tenso
que en afos anteriores, nuestros alumnos no se dejaron abatir y tuvieron
en sus vidas “un afio pleno de Felicidad”.

Esta por delante el afio 1980, presentandose con caminos donde sé6lo
restan las espinas y pefiascos escarpados de aparente dificil transposicion.

Esto debera causar mayores ansiedades y angustias en los hombres de
nuestra era, movidos por esos factores. El miedo se tornara la gota de agua
que al desbordar, generara abusos, crimenes y una disolucion mayor de
los actuales aspectos de nuestra sociedad.

En la busqueda de soluciones, los hombres caminaran unos, por el campo
de la tecnologia material y otros, por el campo espiritual.

Entonces se instalard mayor conflicto, ya que la unilateralidad -
espiritu o tecnologia material - no promovera el equilibrio. Sera nece-
sario, para esto, la integracion de la técnica y del espiritu, colocados
ambos en platillos equidistantes de la balanza, teniendo como centro el

coordinador-hombre.
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Este ultimo raciocinio sera, sin duda, la linea de conducta de la filosofia
PRO-VIDA.

Y asi, por mayores que sean las dificultades encontradas por los hombres
en los proximos afios, para nosotros ellas serviran solo para movilizar y
acelerar los aspectos de evolucién de los alumnos PRO-VIDA.

Como se percibe, no adoptaremos la filosofia de los fanaticos espiri-
tualistas ni la de los irresponsables materialistas, porque sabemos que la
Verdad esta en el punto de equilibrio.

Tanto es asi que para el proximo afio hemos organizado un perfecto
plan de entrenamiento para el desarrollo mental de nuestros alumnos, lo
que ciertamente llevara a la apertura de los canales necesarios para la com-
prension del futuro. Entonces, queda claro que no nos estamos apegando
a pasiones, que son efimeras en su esencia, y si al Amor, que es duradero,
equilibrado y, por lo tanto, justo.

Muchos hablaran de nuestro insolente convencimiento al dar tal tes-
timonio de nuestras ideas. Sin embargo, podemos decir que es cierto, ya
que sabemos y estamos convencidos de donde venimos, donde estamos
y a donde vamos. Y los que por ventura nos critiquen ni siquiera saben
donde estan.

Cuando todos los centros de energia estan abiertos y, asi mismo, la
fuerza generada no es suficiente para sacar el vehiculo del atascadero, es
necesario hacer una composicion de energias direccionadas hacia el mismo
fin, o el descubrimiento de nuevos centros de energia. Claro, lo ideal, seria

la integracion de esos dos aspectos.
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iDespierte! {Deje de gastar inttilmente sus energias! Tenga coraje y crea
en aquello que usted siente. No se deje influenciar por la fallida Mente
Colectiva. Sepa que usted es la esencia del Todo y en usted esta la Verdad.
Permitanos ayudarlo y hacer aflorar sus potencialidades mayores.

Solamente el hecho de saber que usted es nuestro hermano en carne
y espiritu, nuestro hermano universal, hijo del mismo Padre, es que nos

lleva a esta actitud.

Un abrazo,
(firmado) Dr. Celso Charuri

17 de diciembre de 1979
Texto dictado por el Dr. CELSO para ser enviado
a los alumnos. Por sugerencia nuestra, acepto que

aquel anio el titulo fuese: “Palabras del Maestro”

€= volveral indice
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ENTREVISTA

5Qué es PRO-VIDA?
PRO-VIDA es un instituto con sede en la Capital de San Pablo, que se
propone conducir a los interesados a una Integraciéon Cosmica.

3Qué significa Integracion Cosmica?

Significa hacer que el hombre amplie su vision en relacién al habitat
en el que vive. En simples palabras, significa salir de su egocentrismo,
después de su ciudad, después de su estado, después de su pais, después
de su planeta, después de todos los planetas y asi sucesivamente, hasta
descubrir que él es Uno y Todo al mismo tiempo, y que dentro de él brilla
la misma centella divina que también estd presente en una bacteria del

mas remoto planeta que se pueda imaginar.

5Y cémo conduce PRO-VIDA a los interesados en este propésito?
Por intermedio de nueve Cursos, donde son discutidos y analizados

temas dentro de las esferas mental, fisica y espiritual.

SAlli se practica entrenamiento mental?
Si, de una forma ordenada, con profesionales capacitados representados
por médicos, fisidlogos, psicologos y fildsofos.

16



sEn qué consiste el entrenamiento mental?
Consiste en una serie de procesos que permiten la retirada de los velos que
impiden al hombre la captacion de vibraciones energéticas que nos rodean.

3Qué sucede cuando estos velos son retirados?
Sucede una ampliacion de conciencia, hasta llegar a la Conciencia Cosmica.

3Qué beneficio trae esto al hombre?

Con la ampliacién de conciencia, el hombre conocera la Verdad. Esta
lo llevara a la Justicia, que le dara Libertad y, finalmente, el hombre en-
contrara la Paz anhelada.

3Qué es la Central Geral do Dizimo?
Es, en resumen, el acto manifestado, o sea, la accion que es propia del
Hombre integrado cosmicamente. En otras palabras, es el privilegio de

Ser en las manos de quien Da.

Entrevista concedida por el Dr. Celso Charuri a un periédico de

la ciudad de Trés Pontas, Minas Gerais, el 21 de febrero de 1981, en
ocasion de la solemnidad de donacion a la institucion Carmelo Sao
José, para dar una idea general de lo que era PRO-VIDA al comienzo.

En poco tiempo, como resultado natural de su crecimiento,
PRO-VIDA se convirtié en un movimiento internacional que
ofrece a sus participantes una amplia la variedad de actividades
sociales, culturales y deportivas, entre otras, teniendo como

€= volveral indice

objetivo el desarrollo mental vy filosofico.
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ueridos amigos!

Comenzamos 1981. Sabemos que todas nuestras proposiciones se
concretaran ya que en nuestra Tela Mental el conflicto fue expulsado y
el Deseo Real se inspira en el Altruismo, el cual determina nuestra razén
de existencia. Tenemos merecimiento.

Deseamos a ustedes lo mismo. Este sera el afio de consolidacién de
nuestras iniciativas, entre las cuales destacamos, ademas de los Cursos,
nuestro Departamento Cultural, con sus atracciones; nuestro Departamen-
to Deportivo, con sus actividades; nuestro Laboratorio y principalmente
nuestra Central Geral do Dizimo que viene actuando en el real sentido
de nuestras intenciones, o sea, dando ejemplo vivo de que “Hubo un dia
en que creimos en palabras...”

Nos gustaria que usted supiese que se formo un grupo de energiza-
cién constante, cuyo propoésito es emitir vibraciones benéficas a todos
aquellos que pasaron por nuestra Escuela.

A la distancia, es lo maximo que podemos hacer por usted...

Queremos enviar mensualmente una circular como ésta y le agrade-
cemos la gentileza de comunicarnos eventuales cambios de domicilio.

Continuamos con la intencién de construir un Mundo Mucho Mejor
y sabemos que esto solo puede hacerse por la evolucion del ser humano.

Contamos con usted. Su presencia es para nosotros la [lama que nos

enciende como velas que pretendemos ser.

(firmado) Dr. Celso Charuri

CIRCULAR DE ENERO DE 1981

€= volveral indice



| comportamiento del hombre actual da prueba de su pobreza de
conocimiento en relacion al factor vida. De esta forma, el hombre mo-
derno pasa la vida entera muriendo y al final, tiene miedo a la muerte.
¢Sera que las personas no entienden que para vivir es necesario pri-
mero haber nacido? ¢Sera que las personas no entienden que quien esta
muerto no tiene condiciones de hablar sobre Vida?

El despertar de la Vida se hace con el despertar de la Mente que,
utilizando su virtud, la Meditacion, hace que el hombre perciba que esta
vivo, como parte integrante de la Vida.

Ese dia se verifica el segundo parto de un ser.

¢Usted ya naci6 por segunda vez? jFelicitaciones!

CIRCULAR DE FEBRERO DE 1981
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¢COMO VA SU MENTE?

@u/ presencia es el presente que incentiva a los presentes que en el
presente construyen el futuro Mundo Mucho Mejor para los todavia

ausentes.

m CIRCULAR DE MARZO-ABRIL DE 1981 m

: volver al indice
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o raras veces hemos sido buscados para responder preguntas
con respecto al sexo.

Siendo un asunto de importancia limitada y relativa, vamos a tratar
de resumir la respuesta y colocar el elemento sexo junto con otros innu-
merables elementos, de importancia también relativa, que constituyen la
vida en la Tierra.

Por tener nosotros como uno de los Principios la Libertad — no con-
fundir con libertinaje — nuestra posicion es la siguiente:

Frente a cualquier elemento de deseo, no se frustre. Analice, sin em-
bargo, las consecuencias de su acto, para que una vez realizado nadie
salga perjudicado, incluso usted, que tendra en ese caso, por el perjuicio

causado, un nuevo motivo de frustracion y sufrimiento.

CIRCULAR DE MAYO DE 1981

€= volveral indice
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medida que nuevas experiencias van ocurriendo, el cerebro
asimila nuevos elementos para llenar su capacidad de almacenamiento.
Este material sera utilizado en el transcurrir de la vida y se traducira en
formas de conducta frente a nuevas situaciones. Para algunos conocimien-
tos no existen datos relativos que permitan la asimilacion y, por lo tanto,
estos conocimientos no apareceran en la conducta de las personas. Se dice,
entonces, que es un conocimiento no integrado.

Segun va apareciendo el deseo de evoluciéon para un Mundo Mucho
Mejor, se abren las puertas de la Mente y tales conocimientos, otrora
tratados negligentemente, pasan a ser, al menos, analizados.

Preguntamos: ¢Como esta su Mente — abierta o cerrada? ¢Por qué
la Bondad, el Altruismo, la Fraternidad no se traducen siempre en su

conducta?

El Mundo Mucho Mejor ya es una realidad
para los que atravesaron la puerta PRO-VIDA.

CIRCULAR DE JUNIO DE 1981

€= volveral indice
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todo ocurria a las mil maravillas. Era una mafiana como cual-
quier otra, vista con ojos béticos, pero completamente diferente a los
ojos de la gente de PRO-VIDA. Al fin de cuentas, en aquella mafana
habia un tenue encaje de nubes blancas, verdaderos nimbos, haciendo
contraste con el azul del cielo brasilefio. Y todos los alumnos de PRO-
VIDA vieron esto, ademas del Sol que todos ven.

Pero también el Sol estaba distinto aquella mafiana porque, compren-
diendo la Armonia reinante en una pequefia cancha de fatbol, él emitia,
ademas de los rayos comunes, algunas vibraciones de una frecuencia
desconocida, que se traducia a través de un color también desconocido,
solamente visto y sentido por los jugadores alumnos de PRO-VIDA.

Esto era un regalo de la naturaleza para quien tiene ojos para ver,
oidos para oir y células para sentir.

Resulta que el equipo A, en los primeros treinta minutos de juego,
presentaba un marcador de ocho goles a uno frente al equipo B. Este
desequilibrio no mostraba pesar (por eso no decimos “a pesar de este
desequilibrio”). El ambiente estaba distendido, hasta hilarante. La hin-
chada alentaba al Sol, a las nubes, a los helados y a las golosinas; y los
jugadores, para que el juego no terminase, porque asi, se podian perder
algunos kilitos de mas.

Ahi, en ese clima, se produjo un grave incidente: de repente, uno
de los jugadores del equipo que ganaba 8 a 1, en una jugada brillante,
atravesando toda la cancha y gambeteando a todos, culminé con un

“sombrerito” desconcertante sobre dos jugadores. En ese mismo instante,



el juez (Orley) pit6 y cobré falta grave. Todos los jugadores, a los gritos,
reclamaron: ¢Qué falta? ;Por qué? ;Como? Y solemnemente el juez res-
pondid, levantando su dedo indice: “Falta de... Humildad”, y continud:
“i¢Donde se ha visto humillar tan asi al adversario?! ¢Se olvidaron us-
tedes de comparar el Tamafio de nuestro juego en relacion a la Belleza

de esta linda mafiana?”

CIRCULAR DE JuLlO DE 1981
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EL DILEMA DEL AGRADECIMIENTO

n las horas del dia en que una conjuncién planetaria determina el
cumpleaios de un Profesor, considerado también por todos un Maestro
en Filosofia, sucede un perfecto, grandioso y singular homenaje, donde
el homenajeado es comparado con grandes personajes de la Historia
y se le hacen regalos como se le hacen a los dioses. Es necesario un
agradecimiento.

— ;Qué excelente oportunidad y con qué placer debera usted agradecer,
dada la facilidad con que se presentan los elementos para tal fin!

— iOh pobre alma mortal, justificando atn tanto aprendizaje que
debera adquirir! ¢(No percibe, entonces, que me encuentro ante una de
las mas dificiles tareas que me tocé enfrentar en mi vida?

— No entiendo, Maestro, j¢qué tarea, qué dificultad?! ;Se refiere usted
tal vez a alguna dificultad en el agradecimiento?

— Exactamente, mi querido discipulo. Y, para aclararle, lo colocaré
a la par de mi raciocinio: la posicién destacada, honrosa, en que me
colocaron, y que seguramente ocupa las mentes de quienes me hacen
el homenaje, es elevada, solamente digna de un Filosofo, de un dios.
Ahora bien, los Filésofos, los dioses, personajes con tal Tamafo, saben y
tienen por Principio la Humildad, su virtud mas notoria. Por lo tanto, por
esta razon del homenaje, no debo aceptar, y no puedo, ya que, al aceptar
y agradecer, estaria quitando la virtud del homenajeado. Por lo tanto, no

estaria autorizado, por la propia razén del homenaje, a ser el homenajeado.



En otras palabras, mi querido discipulo: el Maestro Fil6sofo tiene
por virtud la plena Sabiduria y Humildad. ¢Ddnde estaria la Sabidu-
ria, si la Humildad desapareciese? ¢;Dénde estaria la Filosofia, si el
Fil6sofo no siguiese sus Principios? Y el Filosofo, ¢existiria?

Reitero: No puedo ni debo agradecer a tan grandioso homenaje. Sin
embargo, si observo quién me hace el homenaje, jcomprobaré que son
mis propios alumnos! Y, aqui, ilas cosas se complican! ;Cémo podria
un Profesor dejar de agradecer, de aceptar un homenaje de sus propios
alumnos? Si no lo aceptara, estaria negando la aprobacion de aquello que
ensefia. Estaria deshaciendo la autoridad que, por si misma, ensefia. Esta-
ria destruyendo el nimero 1, generador del 2, 3, 4, etc. Estaria quitando
la razon de ser del Ejemplo, manifestado por aquellos que transforman
lo aprendido en Accion. Por ultimo, no estaria caracterizando las figuras
de Profesor y de Alumno. Por lo tanto, considerado asi, debo agradecer
el homenaje.

¢Percibe ahora, oh discipulo, el conflicto en que me encuentro, recor-
dando principalmente que el objeto del homenaje es el mismo Profesor
y Maestro en Filosofia, y al agradecer o no agradecer yo destruyo, de
ambas formas, en el mismo objeto, cuatro figuras?

— ¢Cuatro, Maestro? Sélo veo tres: El Filosofo, el Profesor y los Alum-
nos. ¢Usted dijo “cuatro”?

—Si, dije “cuatro” y la cuarta figura esta representada por la Esperanza.
Esperanza que existe dentro de muchos en la Humanidad de transformarse

en uno de los tres.
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— Ahora estoy de acuerdo, Maestro, que este problema es insoluble y
no desearia estar en su posicion.

— Sepa pues, oh discipulo, que debera desear un dia estar en mi situa-
cion, y ese dia sera el dia en que sabra que ella no es insoluble, porque
ya habra considerado la existencia del Reino de Todas las Posibilidades,
tornando inviable lo imposible.

— iPor las barbas de Noé! Digame entonces, Maestro. Como hacer
este agradecimiento, mientras yo rezo a los dioses para tener capacidad
de entender...

El Maestro, a todos los presentes: “Agradezco el homenaje que se me
esta ofreciendo en este instante. Sin embargo, considero como “regalo”
no el homenaje, sino los homenajeantes que me fueron dados como
regalo por un Ser Supremo, que en Su benemérita campana dirigida
al pueblo de la Tierra me escogié como Guia, dindome permiso para
utilizar su Filosofia. Y en Su Grandiosidad permitio, ademas, que ese
conjunto asimilase y manifestase todas Sus Ensefianzas, como esta
sucediendo en el dia de hoy, mostrando una mas de sus Virtudes: la
de Profesor. Por lo tanto, con Humildad, agradezco a Dios, porque los
acepto a ustedes y a cuantos mas vengan deseosos de esta direccion. Malos,

buenos, es el medio que merezco para mi mision”.

CIRCULAR DE AGOSTO DE 1981
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uan era un basurero diferente. Su presencia ya se hacia notar por
la ropa que usaba: era limpia. Juan, en su sabiduria popular, decia que lo
externo es el reflejo de lo interno. Era de una familia tradicional de basu-
reros, donde el padre, Don Alvino, se enorgullecia cada vez que nacia un
hombre en la familia, porque en aquellos tiempos solamente los hombres
podian ser basureros.

Juan era uno de ellos. En sus andanzas por las calles de la ciudad,
se presentaba siempre sonriente, compenetrado y feliz, pues sabia, por
conocimiento tradicional, que siempre alguien deberia recoger la basura
de las actitudes humanas. Consideraba honroso ese trabajo, porque sabia
que s6lo los evolucionados pueden reconocer la basura. jLos otros son
s6lo inocentes hacedores de basura!

Juan no se casaba porque las mujeres de su época no lograban ver
riquezas en los reconocedores de basura, basureros, y tan s6lo en los
hacedores de basura.

Le gustaba estar cerca de grupos, porque sabia que mds tarde o mas
temprano entrarian en discusion y, entonces, sobrarian muchos pedazos de
papeles revoloteando por el aire, tal como palabras calumniadoras. Inten-
taba recoger tan rapido como fuera posible estos pedazos y guardarlos en
su silencio, pues sabia que si no actuaba rapidamente el mal se esparciria.

“Limpiar, limpiar, limpiar” era su lema, porque creia en un mundo limpio.

Juan murié y fue enterrado en una esquina sucia. Esta en el aire, flo-
tando hasta hoy su Esperanza, que, como él decia, “depende de usted”.

¢Coémo va su Mente?

CIRCULAR DE SEPTIEMBRE DE 1981
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ueridos Alumnos:

Sabemos la enorme dificultad que sienten todos los que han participado
activamente en nuestros Cursos, con respecto a la relacion con personas
que todavia no tuvieron la oportunidad de conocernos. Esto se debe, sin
duda, a la mayor comprension de los aspectos Vida y seres humanos que
proporcionan nuestros Cursos. jEs sefial de evolucion!

Sin embargo, se debera pagar un tributo y éste consiste en la compren-
sion del nivel mental en el cual todavia vive la mayoria de los habitantes
de nuestro planeta, que quiere ensefar los caminos de la felicidad sin al
menos ser, ellos mismos, felices.

A nuestros alumnos indicamos como conducta el alejamiento gentil
de tales personas, cuando se trate de personas sin lazos familiares.

La cuestion se complica cuando se trata de familiares. Debemos com-
prender que nuestros padres y familiares nos aman realmente y quieren
lo mejor para nosotros. Sabemos que hacen esto a su manera, con el co-
nocimiento que adquirieron en el transcurso de sus vidas que, la mayoria
de las veces, fue ardua, dificil.

Nuestra conducta en este caso debera ser de extrema comprension
y ayuda. Si la ayuda no fuese aceptada, deberemos mostrar a través del
ejemplo — en nuestras conductas, obligaciones, etc. — que vale la pena
dispensar un tiempo para la adquisicion de nuevos conocimientos en el
area de la Mente Humana. Con esta conducta ejemplar usted mostrara,
realmente, que es alumno de PRO-VIDA.

Gracias,
(firmado) Dr. Celso Charuri

CIRCULAR DE NOVIEMBRE DE 1981
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migos,

iEs diciembre, es Navidad! Un afio mas de actividades que termi-
na. Muchas fueron las realizaciones en el sentido de construir el tan
anhelado Mundo Mucho Mejor. Crecimos.

PRO-VIDA, que hasta entonces estaba dentro de un ttero, debe
nacer ahora para todos. Somos una realidad.

Todas nuestras proposiciones de este afio fueron materializadas.
Nuestra Tela Mental impregnada por la energia de la voluntad del
trabajo de todos nuestros alumnos, se materializo.

Abrimos nuestras puertas para que todos vengan. No podriamos
dejar de mostrar todo esto, pues seria egoismo de nuestra parte tener un
Mundo Mucho Mejor solamente para nosotros.

Por eso vamos a realizar una Fiesta de Navidad y de Fin de Afio, en el
Palacio de Convenciones del Parque de Anhembi. Alld presentaremos un
espectaculo digno de los alumnos de PRO-VIDA y de gran interés para los
que todavia no son de PRO-VIDA. Les pedimos a todos los alumnos que
asistan vy, si es posible, que traigan invitados.

Las invitaciones, individuales y gratuitas, estaran a disposicion
en la Secretaria de PRO-VIDA, a partir del dia 15 de noviembre.
La fiesta sera el dia 1° de diciembre a las 20.30 h.

Usted que trabajo, usted que participd con su Tela Mental para este cre-
cimiento, debera venir ahora a regocijarse, comiendo del fruto de su siembra.

Felicidades. Gracias.

Contamos con usted.

(firmado) Dr. Celso Charuri

NoVvIEMBRE DE 1981
Carta dirigida a los alumnos

€= volveral indice



¢{COMO VA SU MENTE?

ebe estar confusa! Al fin y al cabo, la casa esta llena. Los sillones
estan todos ocupados, no hay espacios vacios. Los moradores son todos
diferentes y, por eso mismo, hablan todos al mismo tiempo, cada uno su
tema, a su manera.

iDebe estar confusa, sin direccion! Sin objetividad el desgaste energé-
tico es inmenso, ya que no se define la direccion.

La casa estd llena, no hay espacios vacios. Todos se sienten en la
plenitud, en la plenitud de la casa llena... de conflictos. Es la ansiedad
que habla. La raz6n da lugar a la euforia y ésta, a la locura.

Pero en enero fue diferente y, por lo menos, hasta mayo fue nuevamente
diferente. ¢Por qué no decir que cada mes fue diferente? Al fin y al cabo,
los invitados fueron diferentes, de acuerdo a la circunstancia de cada mes.

Pero ahora es diciembre y, con certeza, todo se modificara. La confusion
terminara. Claro, ahora en este mes, todos los moradores hablan la misma
lengua, tienen un unico objetivo. {Es mes de Amor, de Bondad y de fiesta!

Todos van a comprar, comprar, comprar. Todos desean recibir regalos,
a cambio de sus compras. Sin duda, el regalo esperado es la Paz interior
que tienen aquellos que dan. Todos van a aprovechar la oportunidad de
las circunstancias que ofrece este mes.

iPero enero ya esta cerca! jFebrero también! Y el hombre comun vol-
vera a vivir dependiente, dependiente de las circunstancias de cada mes,

nuevamente. Al final son tantos habitantes en la casa... y cada uno tiene

(O8]
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preferencia por una parte del Todo; y cada uno tiene que satisfacer sus
ansias...
iMenos mal que el afio tiene muchos meses y la Vida, muchos afios!
Quién sabe, un dia, en un mes de un afo, en una hora, y desde aquel
minuto en adelante, todos los moradores de la casa pasen a tener el mismo
objetivo y conversen siempre en la misma direccion y, entonces, hagan de
alli en adelante, un eterno mes de Navidad.

¢Coémo va su mente?

CIRCULAR DE DICIEMBRE DE 1981
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ILUSION DE LOS SENTIDOS

por lo que los ojos pueden ver, estaba yo mirando un rostro que,
segtn los patrones de belleza conceptuados de acuerdo a mi conocimiento,
se presentaba como angelical.

De repente, un deseo de profundizar la vision, pues una pregunta se
hacia presente en mi mente: ¢Sera que ella es capaz de practicar el mal?

El rostro recorrido por la vision que escudrifiaba, en el intento de encon-
trar una sefial que respondiese, me hizo reconocer el limite de ese sentido.

Inmediatamente después de este descubrimiento, un sonido se hizo
presente, como ayudando a ampliar el limite del sentir: se manifestaba
la audiciéon. El sonido audible, juntando letras, formaba palabras que
respondian: “Si, esta cara angelical puede practicar el mal”. Seguida-
mente otros, diciendo: “¢Por qué? ;Cuando? ¢Para qué?” Una vez mas
se encontraba ese sentido en la encrucijada limitrofe, ya que preguntaba,
légicamente, jpor no tener mas respuestas!...

Enciendo un cigarrillo y espero. La pregunta latia por el ultimo sentido
usado: ¢Por qué tanta belleza se revierte en tanta fealdad, dada por los
actos que puede practicar y practica?

El humo penetrando por las fosas nasales despierta una nueva sensi-
bilidad. Era el olfato, juntindose a sus compafieros para auxiliar en las
pretendidas respuestas.

Me aproximo a la cara angelical y siento el olor de gas carbénico exhala-

do y me pregunto: ;Cémo puede entrar semejante pureza, el oxigeno, y salir



una combinacién de mal olor? El olfato explica, diciendo sobre el medio
interno, el externo, sus combinaciones, su alquimia, sus transmutaciones.

E inmediatamente apelo al tacto, haciendo a su vez la misma pregun-
ta: “¢;Por qué tanta belleza externa puede manifestar, en determinadas
circunstancias, tanta maldad?”

El tacto, grosero y sutil, no consigue respuesta y pregunta: “¢Por qué
existo, sino para comparar la rudeza y la suavidad de los seres existentes?”

Aparece una copa de vino frente a mi. Bebo. De repente, me despierto
al sabor de las cosas. Es el paladar que se manifiesta y muestra que existe.
Le hago la pregunta: ¢Por qué puede, para qué, hasta cuando lo dulce
externo puede llegar a ser amargo?

Simultaneamente con la pregunta, un café era colocado en la mesa.
Terminaba la comida cuando el paladar responde: “Si ahora, satisfecho su
apetito, le diese la oportunidad de comenzar todo nuevamente, ¢cual seria
su conducta? Ciertamente, usted se habria reconocido en satisfaccion plena.
Entonces, ¢donde esta la atractiva belleza ahora, si usted no la quiere mas?”

¢Estaria la atraccion de la belleza en el objeto visto o dentro de quien la ve?

Si usted puede responder esto, seguramente reconocera por qué la cara
angelical podra actuar con maldad. Seguramente, entonces, usted no se va

a sentir mas atraido por la belleza, efimera, y si por la Pureza, Eterna.

17 DE DICIEMBRE DE 1981
En el Restaurante Néctar,

para la Circular de enero de 1982
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Parte 11




l alcanzar un objetivo siempre queremos alcanzar otro y asi es el
proceso Vida. En ella, o usted alcanza el objetivo final o comienza otro
proceso. La Vida es el conjunto de procesos, experiencias para alcanzar
los objetivos.

Usted aprende hasta el Gltimo instante. Cada vez que aprende,
usted crea una ilusion para aprender mas. Nunca para de aprender. Con
eso usted gana amor a la Vida.

Si esto es una verdad para usted, no puede detenerse. La fe-
licidad esta en cada objetivo que alcanza y en los procesos que usted
recorre para alcanzar el objetivo. Para que haya felicidad es necesario
tener objetivo. Si usted no tiene objetivo, usted se queja y se degenera.
Cae en la futilidad.

(...) El mecanismo filoséfico del progreso son los objetivos en
procesos consecutivos. Cuando comience a deprimirse, consigase un
objetivo. De repente, usted se topara con el gran Objetivo. jIngresara en

un mundo nuevo!

18 DE JuLIlO DE 1979
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xiste algo en el universo mas maravilloso que la Paciencia?!
El propio tiempo ¢no es la Paciencia? Y j¢quién vence al tiempo sino la
propia Paciencia?! Usted no vence al tiempo. Nada vence al tiempo, el
tiempo no para. j¢Quién es capaz de bloquear el tiempo, sino la Pacien-
cia?! Ella es el anico elemento que vence al tiempo. Si no se puede volver
el tiempo atrds para retenerlo, jPaciencia...! Ella puede estar adelante del

tiempo para ver lo que éste va a hacer.

18 DE AGOSTO DE 1979
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|1 Dr. Celso hablando sobre el Sentir, simula la meditacion de

una persona:

“sQué busco yo...?

Sabe, Dios mio, yo miro al cielo, veo sus estrellas, veo toda
esa inmensidad, veo este infinito... y percibo que no tengo con-
diciones de saber lo que yo busco. Pero al mismo tiempo que no
tengo condiciones de saber lo que yo busco, aparece en mi una
cosa muy importante: se llama Sentir. Y siento, yo siento que de
esta busqueda - no sé de qué - pero siento que es algo grandioso
lo que voy a encontrar. Siento al mirar sus estrellas, al mirar su
sol, al mirar sus flores, al mirar... jyo siento que es algo grandioso!

Yo no sé qué es. Y dudo que en la faz de la Tierra alguien sepa
lo que es, usando lo poco que tiene. Pero siento que es grandioso
lo que me espera. Tan grandioso como su Sol, tan esplendoroso
como sus estrellas. Y a veces, caminando por sus vias, Ldctea vy
otras, de repente yo me regocijo, porque parece que encontré lo
que buscaba, jy no sé lo que es! Yo sélo siento que es grandioso.

De cualquier forma, Sesior, muchas gracias, porque, a pesar de
haberme dado pequena capacidad para saber, gracias por haberme
dado la capacidad de Sentir”.

El Dr. Celso concluye:
A partir de ese instante, entonces, las personas comienzan a cultivar

el Sentir.

30 DE NOVIEMBRE DE 1979
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xiste dosis de Amor? ¢El Amor puede ser dado en dosis? El Amor
no tiene dosis. Es la esencia total de la plenitud.

La expresion dosis sugiere la idea de peso y, si el Amor es peso, €l sobre-
cargaria y llevaria al sufrimiento, ya que dependeria de la distribucion en
dosis por peso, se sobrecargaria en peso. Es lo contrario, en el Amor hay
sensacion de plenitud, que es levedad mas alla de lo leve, donde no existe
un anténimo. Entonces, si ésta es la sensacion del Amor, nunca podria ser
dado en dosis, ya que es un estado de plenitud.

El odio ya es diferente: tiene dosis. Por lo tanto, él no es lo contrario del
Amor. El odio esta entre lo leve y lo pesado. El Amor esta mucho mas alla,
porque no tiene contrario. Si el Amor trasciende a la levedad o al peso, cuan-
do se manifiesta es mas suave, por lo tanto es tenue, interpenetra siempre
todo. Todo el resto tiene su diferente y contrario.

¢Cual seria, entonces, el objetivo de cualquier persona? Alcanzar algo
absoluto, sin igual y contrario. Por lo tanto, llegar al estado de Amor. El es
el 1 del triangulo que alimenta a todos los otros.

¢Y quién alimenta el Amor? El sustenta lo leve y lo pesado. El sustenta
los estados equilibrados. Su energia se torna el punto deseado, o el tnico
punto que se quiere alcanzar, porque la inconsciencia no es igual al incons-
ciente; ella no existe.

Todo lo que esta en la ley del equilibrio estd en la ley del conflicto. Y
los conflictos son las aspas de la hélice de la rueda, porque mantienen el
movimiento que es Vida, que es el Universo.

Entonces, en el movimiento esta la causa y el efecto. O, el movimiento
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es la causa y el efecto, porque, estando en el espiral de los movimientos
generados por los antagonicos, se mueven los factores esenciales que tienen
dosis y peso diferentes, en una o en otra extremidad del eje. Y al moverse
los factores esenciales de una extremidad del aspa, en la otra se provoca el
desequilibrio, el conflicto, que mantiene el aspa en movimiento.

No habiendo antagénicos, es decir, trascendiendo el plano de los anta-
gonicos del movimiento — movimiento que es el Universo — estaria el punto
generador, cuyas emanaciones luminosas permiten la diferencia de los fac-
tores esenciales a ser colocados en las extremidades del aspa, punto éste al
que, inconscientemente, anhelan llegar.

¢Quién alimenta este punto que a todos alimenta? En medio de todo, ya
dije quién alimenta. Ese conocimiento que crea la belleza del Universo, es
el que lo libera a usted. ¢Se entiende que eso es el Amor? Sélo por la mente
usted podria llegar. Es estado de gracia. Es una explosion.

En cualquier lugar siempre hay necesidad de explosiones para que haya
liberacion de los estados de ligacion con la materia, aspectos terrenos, etc.
Si usted quiere salir de los planos de atraccion de la materia, éste es el ca-
mino: Luz.

Esto muestra que no hay obligatoriedad de salir de la materia grosera,
terrena y otras existentes por el Universo. Pero, siempre que usted esté ape-
gado a los aspectos materiales, siempre estara apegado a la tridimension,
no importa dénde. Y también muestra que usted podra dar un salto muy
grande para salir y no tener mas apego. O entonces no seguir el camino,

salir de la tercera dimension y volver a lo mds grosero. Como dice Dante:
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infierno. El libre albedrio entra exactamente para mantener esto en equili-
brio y movimiento.

La inconstante bisqueda de los conocimientos lleva al placer constante
de los sentidos.

¢Cuanto tiempo llevo perfeccionar el automévil? Entonces sepa que la
estructura humana demor6 siglos, miles de afios para evolucionar, y esta
en evolucion dentro del plano tridimensional.

¢Cuantos afios tiene usted? ¢Ya descubrié una férmula para responder?
Basta con observar el conocimiento que fue grabado a través de la observa-
cion hecha por los 6rganos de los sentidos, en el transcurso de miles de afios.
Cuanto mayor, mas edad. La causa y el efecto juntos. La propia energia de
la voluntad es mayor o menor de acuerdo al conocimiento. Cuantos mas

factores de conocimiento, mayor el desprendimiento de energia.

12 DE DICIEMBRE DE 1979
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n individuo entra en una ciudad y esta ciudad tiene muchas
calles y callejuelas, y él va andando por las calles y callejuelas de esta ciudad.
El percibe que todo es muy dificil. Percibe que las calles son muy angos-
tas, que las personas se tropiezan unas con otras. No tiene idea del transito.
No sabe quién anda para alla, quién viene para aca, quién anda en todas
las direcciones. Y él intenta organizar aquella ciudad. Pero como no logra
ver todo, para y entonces dice: “Bueno, en esta calle todos vamos a andar
para acd y en la otra todos vamos para alla, y aqui solo para aca...”

Y después de algun tiempo, ve que no sirvid, porque iba a confundir
del otro lado. Y comienza a desesperarse y a querer encontrar una salida.
iPero €l intentd hacer algo!

Usted también ha intentado siempre algo en la vida. Todos intentan
algo en la vida. {Todos intentan! Pero, después de un cierto tiempo, sin-
tiendo que no lograra organizar para que usted mismo viva mejor, busca
una salida. Y entonces se desespera buscando una salida, y entonces corre
por una calle y no encuentra salida, corre a otra y no encuentra salida, y
no encuentra salida...

Un dia, usted termina encontrando la salida y sale de la ciudad, llega
al camino nuevamente y se va.

Pero, si el archivador de hechos no fuese falible, si el archivador de he-
chos fuese perfecto, usted habria aprendido bien la leccion. Y andando por
el camino, al encontrar otra ciudad, usted no entraria en ella asi, alocada-
mente. Usted se pararia ante las puertas de la ciudad, buscaria una colina,

un cerro, porque su archivador de hechos habria registrado la experiencia



anterior y le habria ensefiado que usted necesita basarse en las experiencias
anteriores y que necesita estar atento para utilizar mejor su mente, porque
si no, usted dara siempre cabezazos.

Entonces, usted subiria a una colina antes de entrar en la ciudad. Usted
miraria desde la cima de la colina, todas las calles y callejuelas de la ciudad.
Observaria como funciona todo en aquella ciudad. Miraria, analizaria y
después, antes de descender a la ciudad, veria cual es la salida, como se
hace para salir.

Entonces, conociendo todo, usted entraria a la ciudad, escogeria incluso
el lugar que mas le agrade. Viviria el tiempo que necesite vivir para alimen-
tarse antes de tomar el camino nuevamente. Y usted entonces descenderia,
se alimentaria, buscaria ayudar a organizar, dado que sabe mas porque
ya vio desde arriba, y después de que hubiese pasado por toda aquella ali-
mentacion necesaria, volveria facilmente y encontraria la salida. Caminaria
por la salida, encontraria el camino y seguiria el camino: el camino de la
evolucion, hasta encontrar una nueva ciudad.

Todo eso seria normal que suceda, con cualquier persona que comience
a valorizar mejor su mente, que comience a reparar el defecto que existe
en el archivador de hechos ya registrados. Y el archivador de hechos esta
roto en la mayoria de las personas. Y la persona no sabe, entonces, que
necesita subir a la colina antes de continuar.

Y tiene toda la oportunidad.

18 DE DICIEMBRE DE 1979
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a Paciencia es directamente proporcional al propésito. Si usted
realmente quiere, sabe lo que quiere, usted tiene Paciencia. Cuando us-
ted no esta del todo seguro de lo que quiere, usted esta apurado; quiere
llegar inmediatamente para ver si lo satisface, porque si no lo satisface,
va hacia otro propésito, y si no lo satisface va hacia otro... Ese es el
camino de la mayoria de las personas: ellas hacen muchas cosas, una
cantidad de cosas, pero nunca hacen realmente nada, porque no saben
lo que quieren.

Aquél que ya sabe lo que quiere, sabe que encontrara, ya sinti6 por lo
menos que va a encontrar, ése no tiene apuro. Ese sabe que en la propia
continuidad del dia a dia, a cada instante del dia, estara aprendiendo
aquello que él desea, porque lo que él desea, si fuese el Proposito Univer-
sal, esta dentro de él. Entonces, cada instante, cada mirada, cada hecho
oido, cada palabra oida, cada persona, cada aura tocada, cada sensacion
proporcionada por los cinco sentidos, serd una leccién para él. El estara
siempre aprendiendo.

iEso es importante! Es muy importante que se les diga ahora, porque el
sabor de las cosas s6lo conseguiran sentirlo, si comienzan a observar todo.

La Paciencia, entonces, es auto-cultivada cuando usted sabe lo que
quiere. Ella va sola. Ella aparece sola, porque la falta de Paciencia
estd generalmente relacionada con el perder el tiempo, es decir, “estoy
perdiendo tiempo, estoy aqui sin hacer nada; ¢serd que es lo que yo
quiero, serd que no lo es...?” Bueno, entonces no se entendi6 todavia lo

principal, y lo principal es que usted nunca esta perdiendo el tiempo,
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DR. ELSO HARURI

mientras sepa que a cada instante se estan presentando muchas leccio-
nes a su alrededor. Usted siempre esta recibiendo una leccion, a cada
instante esta aprendiendo. Pero, es necesario que sepa por lo menos lo

que quiere, jel objetivo de su vida!

m 21 DE DICIEMBRE DE 1979 =
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a verdadera intuicién nunca se opone a la Razon. No es digno que el
hombre deje que sus actos sean gobernados por los impulsos emocionales.
Poca gente es capaz de pensar verdaderamente con claridad. Algunos
consiguen pensar claramente y sin pasiones cuando no estan cansados,
hambrientos o emocionalmente perturbados por algiun problema.
El objetivo del hombre que pretenda dar el paso siguiente en la Evo-
lucion debera ser el de aprender a pensar con claridad, desapasionada y

establemente todo el tiempo.

1980
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n dia no habra sombra, porque la luz no lo permitira. Un dia
no habra nadie con puntos de orgullo, ni vanidad, puntos donde la luz
podra golpear y no penetrar, puntos ignorantes donde la luz golpeara y
se reflejard. Un dia todos estaran relajados, de pecho abierto, permitiendo
el pasaje de la luz.

Sepa que si usted aun no es un ser totalmente iluminado, es porque
permite que la luz se refleje en usted.

“Yo Soy la luz del mundo y muchos me oyeron y no me reconocieron
y es por eso que existen objetos opacos”.

Si usted tiene puntos opacos, son ellos los que lo mantienen aqui.
Lo cohesionado es sélido y lo solido es apretado. Y entre sus atomos no
existe espacio y la luz no penetra, se refleja, tal como aquél al que usted
le quiere dar la mano y él le cierra la puerta. Asi es el rayo de luz que le
da vuelta la espalda y se va.

Constantemente usted esta siendo bafiado por la luz. La admira. Pero
usted ve puntos oscuros porque no tiene coraje de mirar hacia aquello
que su mente aun no puede admitir. Le falta fe. Usted estara tanto mas
oscuro, cuanto mas espacio dé a aquellos puntos ignorantes que permiten
la oscuridad: orgullo, vanidad, avaricia, egoismo, miedo...

Hoy les ensefié a todos a hacer como la luz, den vuelta la espalda,
dejando el calor, la luz en el punto opaco, cuyo calor se fija y tal vez, un
dia, él se derrita y haga una expansion en aquel apretado atémico.

Si no aprovecha el calor que la luz le deja constantemente, sélo hay

una manera: sufrir por la envidia de ver los puntos que se dejan traspasar

48



¢COMO VA SU MENTE?

por la luz y sufrir por el frio que le congela el alma, por saber que el calor
viene siempre y usted no tiene coraje de guardarlo.
Por lo tanto, tome conciencia de su sufrimiento y de su alegria, y

asuma la responsabilidad.

= 1980 =
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a medida de un ser es la Responsabilidad que este ser asume.
La cantidad y la calidad de Responsabilidad dan el peso de una vida.
Usted s6lo estara integrado con el conocimiento de algo cuando usted
manifieste Responsabilidad en relacion a este algo.
Esta integrado al Todo aquél que manifiesta Responsabilidad en re-

lacién al Conocimiento del Todo.

1980

€= volveral indice

(@2



e vez en cuando hay una parada en el cerebro, en el reloj de

tiempo y espacio. Es como si eso fuese necesario para la consolidacion.

El rio corre, usted coloca un tamiz... aqui. Si el rio continda siempre
corriendo, va siendo filtrado por el tamiz.

Pero muchas veces existen particulas que necesitan ser filtradas, que
vencen la correntada y no logran llegar hasta el filtro. Entonces, muchas
veces es necesario cerrar, parar para que se forme un dique, una represa.

Entonces aquella masa viene, viene, va parando, aumenta el volumen
y aquella cosita que no queria salir, también se detiene aqui obligatoria-
mente, en el punto de la abertura del filtro. Y cuando todo esta aqui, el
filtro se abre y aquello que no queria salir, en aquella avalancha, en una
fuerza mucho mayor, también sale y pasa. Y ahi libera.

Esas paradas son normales. Por lo tanto, calma. Es tiempo. Pasa. Es
s6lo un pequeno espacio. En el momento en que la compuerta siente que
todos los elementos estin aqui, ahi hay una filtracion maxima. Répida.
Entonces usted vuelve a ser aquello que queria ser y tal vez no lo consiga
todavia. Pero después de esa apertura total, conseguira ser con un enten-

dimiento mayor.

25 DE ENERO DE 1980
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uando en la armonia musical usted coloca un accidente, au-
menta mucho mas la creatividad y su poder en relacién a los conjuntos

armonicos.

(...) Al comienzo usted coloca un accidente, después adiciona otros
y otros, y cuando usted consigue dar la tonalidad que tenga el mayor
numero de accidentes y dominar todo eso, usted podra tocar en cual-

quier tono.

(...) Su vida soélo tiene razéon de ser si usted entiende el Respeto. Es
la sefal de su vida. Es la marca de su vida. Usted estd marcado por el
Respeto que ha tenido en sus acciones. Si no hubiese Respeto, su vida
seria una linea recta, sin accidentes, armoénicamente pobre.

Cuando usted entiende el Respeto, usted se modula, siendo mayor la
armonia de aquello que usted vive. Toda su vida se construye en relacion

al Respeto que usted le da a las cosas.

(...) Cuando usted haga algo en la vida, a partir de hoy, y quiera
que eso sea realmente entendido, espere. Preste atencion al Respeto que
usted le da al tema que quiere proferir. Y ahi usted hara una marca de
Respeto que la persona, al oirlo, cargara.

Por lo tanto, cuando usted quiera realmente decir algo — no sélo
hablar, jdecir! — pare. Espere. Nunca comience desde la mitad. Nunca
atropelle. Use la paciencia. En el prélogo estd toda la tematica. El clima

se crea aqui. El resto transcurre.

€= volveral indice

27 DE ENERO DE 1980

N

[\



xisten personas que viven para aconsejar a los otros.

Cuando alguien venga a darle un consejo, pare, oiga, respete, no impor-
ta si es de un nifio, de un joven o de un viejo. Lo importante es analizar
el consejo que le dieron. Esto para quien recibe el consejo.

¢Y para el que lo da? Al dar un consejo a alguien, observe si no existen
aspectos de egoismo, de vanidad, de orgullo. Considere que es mas facil
dar un consejo que analizar un consejo recibido.

Analice antes, mas alla del propio consejo, a la persona a quien usted
pretende dar el consejo. Vea si es fuerte o no. Y sea muy consciente antes
de exponer una idea con respecto a cualquier tema. Actuando asi, tal vez

usted no mejore el mundo, pero ciertamente usted estara mejorandose.

15 DE FEBRERO DE 1980
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odo tiene vida. Todo es vida. La integracion con el Todo debera es-
tar ligada a los aspectos de Tener y Ser, que usted — dentro de usted — de-

bera sentir. Por lo tanto, se torna importante que usted aprenda el Respeto.

(...) El Respeto debe estar ligado al Respeto Supremo, un Respeto a
todos los acontecimientos, un Respeto a todas las manifestaciones, un

Respeto a todo aquello que esta teniendo una expresion de ser.

(...) Cuando comiencen a entrenar el Respeto, comenzara a aparecer
en ustedes algo que se llama docilidad, ternura, y sélo puede ser docil y
tierno aquél que comenzé aprendiendo el Respeto. Docilidad y ternura

estan cerca, muy cerca de lo que se llama Pureza.

(...) Y usted sélo conseguira sentir lo que es docil y tierno el dia en
que comience a respetar, pero un Respeto que deberd ser consciente e

inconsciente a las cosas existentes, a las cosas que son la Vida.

(...) iPracticar el Respeto a todo! Cuando yo digo todo, quiero decir
que una palabra tiene vida con “v” mindscula y con “V” mayuscula,
en los dos aspectos de Vida que nosotros consideramos. Por lo tanto,
las palabras que provienen de una persona y las pronunciadas por usted

tienen Vida y, por lo tanto, merecen Respeto.

(...) Parese frente al mar o en una montafia y quédese mirando. Usted

esta en silencio. Comience a reflexionar sobre aquel valle, sobre aquella
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montafia. Inmediatamente usted estara meditando sobre aquello. Al hacer
la contemplacién profunda, nace en usted el silencio que esta en aquello,
porque aquello es silencioso.

El sélo habla para quien tiene oidos para oir. S6lo se deja ver interna-
mente a quien tiene ojos para ver, para percibir. Por lo tanto, el reflexionar
es superficial; al meditar, profundiza.

Cuando usted contempla aquel objeto en cuestion, que es Vida, él co-
mienza a mostrar el silencio que tiene dentro de si. Entonces habla y se deja
ver. Esto significa que usted comenzo a sentir Respeto por aquello. En ese
instante usted entra en un estado de secreto. No es el secreto de no querer
contar... Usted no puede permitir que las palabras vengan a confundir a

aquellas otras palabras que el silencio de aquel objeto le esta diciendo...

(...) Una mente, para lograr ampliar su estado consciente, debera pri-
mero aprender a respetar. A partir de ahi, entonces, el objeto en cuestion
gana nuevas proporciones y, cuando el objeto en cuestion gana nuevas
proporciones, significa que usted esta ampliando su conciencia a tal punto

de hacer Integracion Cosmica.

13 DE MARZO DE 1980
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or qué se hace un programa?

¢Por qué se combina un viaje para un fin de semana?

El hombre necesita huir de la rutina. {j¢Y qué es la rutina sino la
repeticion de circunstancias llenas de actos nuevos, aunque diferentes,
pero vistas con los ojos de un mismo estado de conciencia?!!

¢Por qué, entonces, hacemos un programa?

Parece que siempre necesitamos hacer algo diferente; es una ansie-
dad... Tal vez para no quedarse en el vacio, en la inaccion, se parte para
una accion.

Aunque se consiga placer o displacer en un programa, esa busqueda
solo puede ser inconsciente, pues conscientemente solo se buscaria el placer.
Seria una busqueda natural de placer, tal vez en la conciencia de la natu-
raleza; por lo tanto, un acto dictado por el propio mecanismo universal.

Nosotros sabemos, por intuicién, que se podra encontrar placer o dis-
placer. Es lo que nos lleva a estar siempre buscando algo, es una fuerza
natural del gran mecanismo.

Entonces viene la pregunta: ¢Por qué? Por la busqueda del conocimiento,
en una buasqueda incesante de identificacion con el Todo.

Ya que no es una fuerza del hombre, el ser humano puede ser visto
como alguien que tiene la necesidad de esa busqueda, motivado por la
ansiedad y llevado por una fuerza natural en busca del conocimiento.

El control de esa ansiedad esta dado por la educacion total, que elimina
la ansiedad, porque trae el Conocimiento.

Entonces, la ansiedad generada por la rutina, motivada por la falta



de conocimiento, nos hace partir a la accion y, consecuentemente, para la
educacion, al vivir experiencias que nos llevan a adquirir conocimiento.

¢Qué significa eso? El pasaje por ciclos evolutivos, de fase en fase,
cuando entonces usted tiene la oportunidad de ampliarse.

Eso sucede por la propia vibracion del sistema universal, que lleva al
terraqueo a una super ansiedad e, inexorablemente, al conocimiento.

Los ejercicios y todo lo demas existente en PRO-VIDA vienen como
factores de aceleracion de esa condicion de estar siempre receptivo para
recibir a las fuerzas naturales que siempre vendran a impulsarlo hacia
la evolucion.

¢Es buena o no esa busqueda de programas diferentes? La respuesta
podra ser si o no. Depende de cada persona. La repeticion de cualquier
tema podrd o no ser rutina, a partir de que se consiga entender que una

proposicion hecha por segunda vez podra ampliar el conocimiento.

29 DE MARZO DE 1980
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xiste algo grandioso, demasiado grande para ser conceptuado en
nuestro minusculo cerebro, algo magnifico que todavia no puede ser com-
prendido por un cerebro que tiene solamente, como elementos de raciocinio,
temas tridimensionales.

A medida que nuevos elementos, elementos que son considerados abs-
tractos, a medida que esos elementos comienzan a formar una pequefia
imagen en un cerebro, por mas inconcebible que sea todavia, va apareciendo
el reino de todas las posibilidades y se va estableciendo la comprension, se
va dando el entendimiento y sucedera el cambio general.

Por lo tanto, por mas que quieran intentar racionalizar, podran racio-
nalizar con todos los temas que conciernen al plano racional, racional de
ahora, que no quiere decir eternamente racional.

Yo quiero decirles que mientras tengamos solamente elementos tridi-
mensionales, nuestro cerebro va a raciocinar con esos elementos. Por lo
tanto, muchas posibilidades que existen no encuentran hoy, en nuestro
cerebro, la llamada logica, dado que nuestro cerebro no dispone de ele-
mentos para la comprension de todo aquello que trasciende al puro mate-

rialismo racional de nuestros dias, anticipado por sefial.

16 DE JuLIO DE 1980
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a Sabiduria consiste en ordenar bien nuestra propia alma,
dijo Platon.

El Hombre se plenifica cuando entiende lo que dice como Deber.

Puede ser que amanezca un nuevo dia para cada uno.

La Eterna Presencia en el Hombre.

Ser en comunién es Coraje.

El estado de merecimiento al Creador da Libertad y lleva al estado de Paz.

La razon de existencia es el ejercicio de la funcién til, en el punto que
el medio necesita. Ahi se plenificard. Al reconocerse util, usted esta en el
encadenamiento logico de las cosas. Por lo tanto, esta con Dios. Tendra que
tornarse solitario en esta vida y entonces tendra el reino completo. Es bueno
que el discipulo esté vacio porque entonces el Maestro podra plenificarlo.

Cuando se quiebra la cascara de la personalidad comun y el ser entra en
contacto consigo mismo, dejan de afectarle el dolor y los placeres mundanos.
El ya se encuentra en otro estado de conciencia, participante de la totalidad
universal. jEs como la luna inmaculada en el cielo eterno!

En delicias eternas vive el alma que encuentra en si misma la fuente de
la felicidad. La luz interna se concientiza. La centella se transforma en luz
resplandeciente. La luz se vuelve llama. Y ésta, finalmente, se convierte en
un Sol. Ahi nace la Vida, el Ser plenificado. El estado de reconocimiento del

Creador. El Sol de la rectitud. La Eterna Presencia en el Ser.

23 DE JuLIO DE 1980
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ual seria y quién podria conocer el acto mas prudente? Por
lo tanto, sin errores. ¢Quién podria conocerlo en la faz de la Tierra?
¢Quién podria hacer el acto absolutamente prudente? Dentro de lo ab-
soluto, no relativo. Por lo tanto, por mejores que nosotros seamos, por
mas evolucionados que seamos, por mas conocedores de la Sabiduria
que seamos, siempre los actos practicados seran de prudencia relativa,
porque nosotros no somos duefios de todo el conocimiento que seria lo
prudente absoluto.

Exactamente por ser asi es que son permitidos todos los cambios, per-
mitidos por el analisis de todas las circunstancias que trataran de llevar
siempre hacia puntos mas y mas cerca de lo Justo, de la Gran Sabiduria.

Asi es como las personas se proponen hacer un edificio y en una de-
terminada etapa de la construccion observan:

— jCaramba! {Estas ventanas son angostas! Habra que mandarlas a
hacer un poquito mas anchas.

— Pero nosotros ya las hicimos...

— Si, pero desarmelas y mandelas a hacer un poco mas anchas. En vez
de cuatro ponga seis, que quedara mejor.

— Pero... j¢ustedes no habian decidido aquello?!

— Pero, es que ahora, viendo mejor la estructura, creemos que habra
mas ventilacion. Dara un poco mas de trabajo, pero vamos a reestruc-
turar. ¢(No serd mejor para todos?

— Seguro.

— Entonces hagamos lo mejor.
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O sea, la determinacion tomada con toda prudencia, en el primer ins-
tante, al no ser portadora de toda la Sabiduria, siempre es relativa y factible
de cambio. Y esos cambios son los que nos van ayudando a entrenar, a
entrenar y decir que todo es factible de cambio, pero con una condicién:
siempre para mejor.

Si la tendencia es siempre buscar el punto de equilibrio, que es el punto
real de toda la Sabiduria, se justifica el cambio. Pero cuando haya modi-
ficaciones, analicelas con este enfoque: si es mas justo, si estd mds cerca
de los aspectos de Justicia. Entonces los cambios ocurridos seran siempre
lo mejor y la aparente imprudencia pasa a ser prudencia, al respetarse los
factores de modificacion factibles de ocurrir en un proceso.

Por lo tanto, todos aqui, en cualquier cosa de la vida en la Tierra,
admitan las posibilidades de cambio, sin considerar imprudente el acto
anterior, sino un prudente relativo, al que sigue un prudente que es un
poquito mayor, pero aun relativo, y otro prudente que es un poco mayor
y todavia relativo, pero en la tendencia de llegar siempre al Absoluto de
la Prudencia.

Por el contrario, si las personas afirmasen que “tiene que ser asi, porque
quedé decidido en la reunién del dia 18 de septiembre de 1942...” entonces
las personas, en 1980, dirian: “;Caramba, pero qued6 decidido en 1942!
¢Y ahora?” Y aquél que dice testarudamente, “No cambio, no cambio, no
cambio, porque mi palabra tiene fuerza”, me atreveria a decir: “Su palabra
tenia fuerza, porque con anterioridad, basado en su palabra, la conducta

era buena, pero ahora muestra que no hubo evolucion, porque al haber
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evolucion la palabra también cambia”. Por lo tanto, al tener la palabra y
mantenerla, manténgala dentro de los Principios, pero con la Sabiduria
que la Temperancia ensefia en cada movimiento de la vida, para ser real-
mente fiel a la causa primera que es alcanzar el Absoluto de la Verdad, de
la Justicia, de la Libertad y de la Paz. Para mostrar que hay evolucion es
necesario que haya movimiento.

(...) Por lo tanto, los hechos ocurridos nos llevan a tomar decisiones
mas cercanas a la Gran Justicia.

Ahora bien, ¢donde puede ser usted infalible? En el Absoluto. ¢Quién es
infalible? El Absoluto. Solamente. ¢Y como llegar al Absoluto? jEmpezan-
do a ponderar los cambios hasta llegar alla, porque si no, no llega nunca!

Por lo tanto, el propio movimiento de la vida lleva a actos de repetidas
prudencias, siempre relativas, que podran ser consideradas imprudencias.
Pero el término imprudencia s6lo aparece realmente cuando se perjudica
a personas. Entre tanto, en una actitud de cambio, alguien puede sentirse
perjudicado al observar apenas lo parcial y no la Justicia Total, Mayor,

observada en la conciliacion de una mejor forma para todos.

4L DE AGOSTO DE 1980
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os ojos son hechos para ver; los oidos, para oir. En el transcurso
del pasaje, las experiencias se acumulan.

Que los ojos comiencen a reconocer lo que es bueno a ser visto y los
oidos aprendan, en el transcurso del pasaje por la experiencia, a seleccionar
lo que debe ser oido y lo que no debe ser oido.

Al final de la evolucion, para que la suciedad no dafe tan bellos ojos
que ya saben ver tan bellas visiones, los ojos sélo se abren para ver las cosas
mas bellas.

Yo creo, tengo certeza, de que esto que dije esta en la Logica, cabe en
la Razo6n. Yo creo que en esos momentos de profunda Sabiduria, profunda
Comprension... yo creo que en esos momentos donde lo Absoluto esta ma-
nifestandose en Caridad, en Bondad y Amor, solamente los ojos mas puros
estan abiertos.

Por lo tanto, por estar en la Logica, en la Razon, en lo Absoluto, yo creo:

iCristo esta viendo con Sus propios 0jos estas escenas!

7 DE SEPTIEMBRE DE 1980
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uchas personas pasan frente a un castillo. Alla adentro hay una
fiesta. Muchos pasan por delante. Las puertas estan abiertas y muchos no
entran, prefieren quedarse en la calle. Y es por saber eso que las personas
dejan las puertas del castillo abiertas.

Si analizamos por qué las personas no entran, se llega a un gran
secreto y, como es secreto, no se puede decir por qué las personas no
entran al castillo.

Algunas personas hablan, otras escuchan; algunas personas escriben,
otras leen. Sin embargo, ni el que habla, ni el que escribe consigue transmitir
lo que dijo o lo que escribié. Tal vez eso signifique que no siempre sirve leer
lo que se escribié ni oir lo que se hablo.

Las personas que andan por la calle, que pasan por el castillo, cuyas
puertas estan abiertas, son aquéllas que leen y oyen. Y por el hecho de “leer”
lo que esta escrito y “oir” lo que fue dicho, no significa necesariamente la
recepcion del mensaje por los 6rganos de la vision y de la audicion. Asi,
aquellos que pasan por la calle tampoco ven necesariamente que hay una
fiesta en el castillo y sus puertas estan abiertas. Por eso no entran.

(...) En la superficie esta lo profundo y en lo profundo esta la superficie.
Es una cuestion de inversion. Pero ni en la superficie ni en lo profundo
esta contenida la Verdad: ella esta en el equilibrio. Es el punto del medio.

Es por eso que un dia no habra bello y feo: habra mas bello, mas bello,
mas bello... infinitamente mas bello; y por otro lado, menos bello, menos
bello... infinitamente menos bello. Y las palabras que dan razon de ser a

la analogia de los contrarios desapareceran de las mentes de aquellos que
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¢COMO VA SU MENTE?

habiten el mundo del equilibrio. Ese dia, una flor serd siempre una flor y
todo sera Paz, corolario del punto donde usted se encuentra.

Recorra la distancia y sepa parar exactamente en el punto de equilibrio.

m 19 DE SEPTIEMBRE DE 1980 =
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DIALOGO A UNA PROVOCACION

[provocacion]

— Seria cobardia de mi parte discutir con usted, ya que conozco todos
sus complejos.

— Pues yo también conozco los suyos y estoy listo para discutir.

— Mire, si usted considera los mios de superioridad, entonces sepa
que no discuto con inferiores; pero si usted considera los mios de infe-
rioridad, esta ahi manifestada su cobardia.

— Entonces, usted se da por vencido y se niega a discutir conmigo.

— Si fuera vencedor o vencido, me da igual, ya que es esto lo que me
ensefa la sabiduria: sea hecha la voluntad de los menores.

— Yo creo que huir es la manifestacion de la cobardia.

— Lo que usted cree debe ser guardado y utilizado, pues podra ser
un sabio tesoro.

— Palabras y mas palabras no dicen nada. Sin embargo, yo todavia
creo que...

[vuelve a la primera provocacion]

— Si usted no presta atencién a las palabras, ¢;como osa querer que
yo le dé, a las suyas, el caracter de provocacion?

— Porque las mias son un ataque a su integridad de pensamiento, por
lo tanto, una cuestiéon de honor, y las suyas son una fuga por cobardia
del supuesto honor existente en su persona.

— Esto que acaba de decir s6lo puede reforzar mi deseo de no discutir
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con usted, dado que lo que usted juzga estar atacando no recibe de mi el
nombre de honor y, por lo tanto, debera ser el reflejo de uno mas de sus
complejos. Y si yo no me digno a considerar sus palabras es porque el
tema que ellas expresan es un punto superado por mi hace mucho tiempo.

— Pues yo insisto en que usted no reacciona al ver atacada su manera
de pensar. Esto debe ser considerado como un acto cobarde vy, por lo
tanto, todas sus palabras e ideas, sin efecto.

— Pues yo digo que si la manera de pensar, las palabras y las ideas
pudiesen ser entendidas por todos los hombres de manera igual, no habria
acomplejados ni discusiones. Es una cuestion de limite de inteligencia vy,
negarse a la discusion, es una cuestion de comprension.

— Entonces ¢como, sin discutir, podra alguien ser elucidado?

— Haciendo lo que usted esta haciendo ahora, o sea, preguntando,

senal de reconocimiento de la inferioridad. Adids.

4 DE OCTUBRE DE 1980
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reo que todos ustedes ya entendieron que todas las percepciones
estan ligadas directamente al Sentir y que el Sentir es un estado de con-
ciencia. La comprension del Todo es un estado de conciencia, por eso varia
de persona en persona - de persona en persona que pretende, que ya llegd
a un punto de querer conocer el Todo, conscientemente.

Claro, en un nivel anterior, las personas apenas caminan con el deseo
inconsciente - el miedo inconsciente que es un deseo inconsciente - del co-
nocimiento del Todo.

¢Quién Soy? ¢(Donde Estoy? ¢;De Dénde Vengo? ¢A Donde Voy? Todo
se amplia y Quién Soy adquiere grandes proporciones. De Dénde Vengo
y Donde Estoy también dejan de pretender informacion segun el espacio.

Pero al comienzo, la respuesta a esas preguntas esta muy limitada a
tiempo y espacio. Y las personas tienen esas preguntas a nivel incons-
ciente. Al tener esas preguntas a nivel inconsciente, y sin conseguir
respuesta, ellas se vuelven un punto oscuro, un punto sin luz, un punto
sin conocimiento, y eso genera miedo.

El anilisis, el estudio, la mente caminando, intentando profundizar
por intermedio de todas las experiencias recogidas, la mente ¢ onsigue,
entonces, adquirir conocimiento, y el conocimiento se va manifestando
por la ampliacién de la conciencia; por lo tanto, sintiendo, teniendo otra
percepcion del Todo, de quiénes somos nosotros.

Creo que todos pueden llegar a sentir el Todo tal como €l es. Sentir es
lo que realmente va a generar la Paz.

Y ahi entra en usted la responsabilidad de su funcién frente a todo un
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mundo, al Todo, que esta siempre presente dentro de usted. De repente,
descubre por qué y para qué usted sirve, ya que tiene ese conocimiento.
Entonces, los mas altos objetivos entran en usted y usted pasa a se-
guir ese instante de vida que es la vida terrenal, s6lo para hacer cumplir,
ayudar a cumplir, ver cumplir los Principios maximos del Absoluto.
Entonces, usted se transforma en alguien, llevado no mas por factores del
inconsciente, llevado no mas por complejos de inferioridad o superioridad,
llevado no mas por la curiosidad, para ver s6lo como es o en qué resulta.
iNo, nada de eso! Usted camina con la sensacion de ser aquel objetivo el
unico punto util, el inico punto donde usted alcanza la finalidad de la
existencia, el unico punto en el que usted es necesario, sin obligacion, sin

forzar, dentro de lo natural que fue establecido por el Sentir.

29 DE NOVIEMBRE DE 1980
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odo lo que existe en la humanidad es siempre relativo, por lo tan-
to, sujeto a condiciones, sujeto a circunstancias, sujeto a lo que nosotros
llamamos tiempo. Tiempo, hora, minuto, dia, mes...

La relatividad dentro del tiempo es lo que existe en la mente de los
hombres. Por eso es que los hombres cambian. Dependen del tiempo,
dependen de la hora, dependen de las circunstancias. Siempre el depende.

Si nosotros procuramos encontrar, aqui, algunos puntos fuera del
aspecto relativo, si nosotros buscamos puntos mas adentro de un abso-
luto, de algo inmutable, algo mayor, que no se conozca lo relativo de él,
entonces nosotros podremos fijar el punto, marcar la linea de conducta,
un proceso de evolucion.

(...) Un dia usted se encontrara con un absoluto, mas temprano o mas

tarde, porque todavia es relativo. Pero un dia usted encontrara.

16 DE DICIEMBRE DE 1980
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ué es un amigo? ¢Quién es mi amigo? ;Y ahi todos se transfor-

maron en amigos... semisecretos! Porque usted podria ser mi amigo, usted
también, usted también, usted también, usted también... Y ahi yo comencé
a mirar al amigo por fuera. Pero serd que yo voy a mirar la cara... Si él
tiene cara de buenito, él es buenito; si €l tiene cara de malo, él es malo...
Comencé a elegir amigos. ¢Y como elegir amigos? A esta altura, ya tenia-
mos 14, 15 afios... 16, en la etapa de la adolescencia.

iAmigo! Pero la palabra amigo estaba atras, estaba adentro. Ella era
fuerte. Y entonces descubri los elementos que yo deberia encontrar en el
amigo, quién deberia ser el amigo. Y descubri un gran amigo secreto. Yo
quiero describirles a ustedes mi amigo secreto.

jCaramba! ;Como voy a describir a mi amigo, mi gran amigo secreto
patron! Es dificil, es dificil, es dificil, porque yo no sé bien el tamafio
de él. Generalmente se describe: “Mi amigo...él esta con... él es alto,
calvo...él tiene brazos largos...él es gordo, él es flaco...él esta vestido
con tal ropa...”

iPero, a mi amigo yo no sé describirlo bien! Creo que puedo describirlo
asi: yo no sé el tamafio de él, porque es muy grande; entonces, no se pue-
de ver todo su tamafo. Yo no sé si €l tiene ojos verdes u ojos negros; en
realidad ni sé si tiene ojos. Yo no sé si él tiene boca grande o pequeiia; no
sé si tiene boca, tampoco. Yo no sé si él tiene cabellos largos o cortos; yo
no sé si €l tiene cabello. jEs dificil describir a mi amigo...! Yo no sé si €l
anda corriendo o anda despacio... De hecho, yo no sé si él anda. Caramba,

¢como podemos nosotros describir a una persona?



Bueno, la filosofia dice que para describir a una persona, podemos usar
las obras de la persona, lo que la persona hace y los representantes en la
obra. Asi resulta facil. Asi yo puedo describir a mi amigo.

Mi amigo... él tiene muchos representantes. El tiene muchos represen-
tantes aqui, aqui. Uno de los representantes de mi amigo son las hormigas.
iLas hormigas! Mi amigo, por las hormigas, me ensefa a trabajar. Me
ensefia a trabajar mucho, mucho, mucho, mucho, atn cuando algun pie
malvado destruya el hormiguero. Mi amigo me ensefa, a través de las
hormigas, a trabajar, siempre, aunque todo esté...

Mi amigo tiene mas representantes, no sélo las hormigas. El tiene
como representante a las flores. jFlores! El me ensefia, por el perfume
de las flores, por el color de las flores, por la belleza de las flores, él me
ensefia que nosotros debemos amar lo puro, lo puro, puro, puro, puro,
la pureza en todo su esplendor, la pureza de lo natural. Si, mi amigo
tiene representante: jlas flores! ;Y él me ensefia mucho! Y si alguien ya
reconocio, puede...

Hay mas. Ese amigo mio tiene otro representante: son los pajaros.
iLos pdjaros! Mi amigo, a través de los pajaros jél dice que yo necesito
un dia alcanzar las alturas! jEl me dice que yo puedo aprender a volar!
El me habla de libertad, cuando me deja ver a sus representantes volado-
res. El me habla de alturas, él me recuerda tantas cosas cuando yo veo
ila dulzura de los pajaros! Y por los pajaros él me ensefa algo también
muy importante: él me ensefia que es necesario — incluso siendo pdjaro

libre, inclusive... — él me ensefia que también es necesario luchar por la
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supervivencia, tal como las gaviotas desesperadas peleandose entre si,
en la disputa por un pedazo de basura que viene del vomito de los ma-
rineros. Aun asi, hay lucha.

Mi amigo es ése. Ese es mi amigo.

Sali en busca de ese amigo. jDificil de encontrar! Pero comencé a mirar
en las personas aquel “pedazo de naranja” que tenia eso y, de repente,
encontré uno, encontré otro, otro... y uno decia asi: “Mira, yo conozco a
alguien que también tiene eso alla adentro”, y traia, traia, traia.

Y entonces yo me rodeé de amigos. Amigos, cada uno con su espe-
cialidad: unos de volar, otros de quedarse con el pie bien en el suelo,
otros de tener la fuerza para la lucha, otros que me ensefiaban la pru-
dencia, otros que me ensefiaban la temperancia... y juntos salimos en
busca de la Paz.

iAmistad! jAlgo noble, grande, algo que da razén para que yo
exista ahora! Ahora, ahora, en este instante, si me diera un infarto o
cualquier otra cosa y mi corazén parase, por favor, no se retiren de
la sala. Vengan por lo menos a ver mi expresion y ustedes veran que
yo me estaré riendo, estaré alegre, estaré feliz: yo pasé por la Tierra y
encontré amigos, justedes!

iY qué bueno tenerlos! jQué bueno tenerlos! jQué bueno tenerlos para
aquella hora amarga! jQué bueno tenerlos para aquella hora oscura!
iQué bueno tenerlos para la desesperacion! jQué bueno tenerlos para la
enfermedad! ;Qué bueno tenerlos para la salud y los placeres! jQué bueno

tenerlos! Qué bueno tenerlos, porque principalmente nosotros podemos



levantar una bandera, ahora, aqui, ya: bandera sublime, bandera glo-
riosa, bandera que cumple el objetivo inicial del hombre en la Tierra,
bandera de la inocencia.

iEl muchacho realiz6 sus propositos!

A todos ustedes muchisimas gracias. Una Feliz Navidad. Un Afio Nue-
vo mejor y mejor que éste, porque dentro de mi corazon, que lo quiero
considerar una vela, ustedes son la llama, y yo me ofrezco como vela, para
que ustedes, con su llama, me extingan. Pero, den Luz, que sea al menos
a un pequefo cuarto oscuro.

iMuchas gracias a todos!

22 DE DICIEMBRE DE 1980

En la Fiesta del Amigo Secreto
de los alumnos de PRO-VIDA
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EL DIA QUE EL VIENTO DIO LUGAR A LA BRISA

in el conocimiento de su intrinseca naturaleza, los vegetales
vivian pisados, azotados, atormentados por un soberano: el viento.

Este, ni atin conociendo sus limitaciones, usufructuaba de su calidad
maxima: el ventarrén, y se imponia. Imitado por sus polos, la [luvia, el
fuego y los temblores de tierra, por inconsecuencia, se transformaban
en tempestad, rayos, volcanes, terremotos.

Abnegados ya por su situacion de inferioridad frente a tan potentes
fuerzas, los vegetales nacian y morian, sin conocer la VIDA.

Relegados a un plano perenne bajo la imposicion de tales fuer-
zas, intentaban salidas, cuando se les ocurrié, como una de ellas, la
REACCION ACTIVA.

Por siglos y siglos intentaron oponerse al ventarrén y siempre ter-
minaban destrozados. Intentaron con las tempestades y terminaron
encharcados. De los rayos, volcanes, terremotos solamente consiguie-
ron la destruccion.

Una semilla, sin embargo, llevada un dia por el mismo ventarrén,
cayo6 cerca de un sauce y alli crecié. Cierta vez, por la manifestacion
de un ventarréon tempestuoso, vio al sauce curvandose y salir ileso de
la fuerza destructora. Transmitié entonces a todos los vegetales este
mensaje, al que llamé REACCION PASIVA.

Poco tiempo después, no habiendo mds razén para gastar tanta

energia y, asi mismo, no consiguiendo imponerse, el viento dejo de
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provocar ventarrén y pasé simplemente a ser llamado brisa, que com-
prendiendo la igualdad de posiciéon en un mismo territorio, pas6 a
distribuir caricias y, con esto, mantener su propia existencia.

Las otras fuerzas lo siguieron por IMITACION, y la lluvia pasé
a ser llovizna, el fuego se moder6 en tierno calor y la tierra acogio a

todos, sin mas temblores.

18 DE ENERO DE 1981
Después de la Solemnidad de Donacion
de la Central Geral do Dizimo.
Publicado por primera vez

en la circular de agosto de 1981
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uando usted esta parado, no esta trabajando, usted estd descon-
tento, usted se pone triste, porque esta retardando la llegada al punto
que usted mas quiere.

(...) El trabajo es todo. Es todo en lo relativo y es todo en lo Absoluto. Yo
dirfa: el trabajo es la vida relativa de cada uno y es la vida absoluta de todos
y del Todo. ¢Sabe por qué? Porque es energia. Y energia es movimiento. El
Universo es movimiento. Y quien hace el movimiento es el trabajo.

¢Usted quiere ser siempre feliz y alegre? Objetive. Dé objetivo a su
trabajo. Objetive su trabajo: todo lo que usted haga, hagalo pensando
en construir su objetivo que es la Felicidad.

Sin embargo, la Felicidad no puede ser conseguida sélo a nivel
individual, porque si usted construye la felicidad sélo para usted,
permaneciendo en medio de gente infeliz, ellos lo sofocan. (...) Acaban
con su felicidad. S6lo hay una manera: eliminar lo que es malo. Para
eliminar lo que hay de ruin afuera, usted tiene que construir algo
bueno afuera. Entonces, conseguir la felicidad a nivel individual es
conseguir la felicidad a nivel colectivo. En otras palabras, es construir
un Mundo Mucho Mejor. Por lo tanto, en cada trabajo, en cualquiera
de los sectores, direccione su energia para construir un Mundo Mucho
Mejor. (...) En cada pedacito.

No sea egoista. Haga al otro lo mejor, y el otro quedara tan satisfecho,
que dos, cuatro, seis, ocho, diez, cien, cien mil, un milléon, millones, el
mundo entero compartird la construccion de un Mundo Mucho Mejor,

partiendo de cada uno. Y esto es el punto de la Felicidad.
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(...) Y entonces, direccionado el trabajo y su energia al punto del ob-
jetivo, la Felicidad encontrada, no por el egoismo, sino por el altruismo,
usted pasa a trabajar en cada punto, haciendo siempre una dedicatoria
al Mundo Mucho Megjor. (...) Puede tener certeza de que entonces usted
sera bendecido y tendra todas las gracias que alguien puede conseguir

en el Plano en el que nosotros vivimos.

4 DE FEBRERO DE 1981
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6mo seria el mundo si todo continuase exactamente como los
ultimos instantes de una clase de Armonia? ;Si nosotros pudiésemos per-
petuar aquel instante durante 80, 90 afos, tiempo de vida del hombre en
la Tierra!

i¢Como seria el mundo si nosotros pudiésemos perpetuar aquel mo-
mento de la 4°. Dimension?!

i¢Como seria el mundo si nosotros pudiésemos perpetuar aquel ins-
tante... por ejemplo el de la entrega del Amigo Secreto, cuando nosotros
hablamos sobre la Amistad?!

(...) ¢Como seria el mundo? Seria un Mundo Mucho Mejor.

¢Por qué? ¢;Qué definid, entonces, un Mundo Mucho Mejor? Lo que
definié un Mundo Mucho Mejor fue lo que usted sinti6 y lo que sintieron
los que estaban con usted.

Deténgase a pensar en esto: ¢{Como es el Mundo Mucho Mejor? El
Mundo Mucho Mejor es aquél que sucede cuando usted esta extremada-
mente libre, feliz, y los que estan a su alrededor también lo estan. Por lo
tanto, el Mundo Mucho Mejor depende sélo y s6lo de usted.

(...) ¢COomo se consigue un estado de conciencia tranquila? El estado de
conciencia tranquila lo conseguimos cuando estamos viendo el camino,
recorriendo el camino que lleva directo al Objetivo, Objetivo Principal
que usted aceptd, que usted compro.

Yo digo siempre: puede ser que... puede ser que no le alcance el tiempo
para ver al mundo entero Mucho Mejor. Pero usted podra tener el Mun-

do Mucho Mejor, si usted y los que estan con usted, guardaran aquellos
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instantes citados: después de una clase de Armonia, después de la entrega
del Amigo Secreto, jel Dia de la Amistad...!

Si usted no cultiva la individualidad — usted como ser existente, usted
como alguien que existe, que esta aqui — nunca conseguira aquel estado,
aquel instante. Aun asi, todo a su alrededor favorecera aquel instante.
iTodo! La propia vida le ensefara a través de lo que se llama sufrimiento.
Pero si usted fuera un punto que estd en aquel momento de Armonia,
automaticamente usted aleja esto de si.

Por lo tanto, si usted quisiera evitar sufrimientos, evitar todos los sufri-
mientos — y también existe esa posibilidad — usted necesita vivir, ampliar

aquellos instantes de Felicidad.

6 DE FEBRERO DE 1981
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emos observado un comportamiento que proviene de la falta de
comprension, de la falta de entendimiento o del entendimiento parcial
de lo que hemos pregonado aqui. Las dudas o el conocimiento parcial,
advienen del hecho de cada uno fijar solamente aquello que le interesa.

Vamos a imaginar que la television esté encendida y que estén
mirando un programa un ingeniero, un médico, un ama de casa y un
filosofo — alguien a quien le guste la filosofia. Vamos a ver, entonces,
el comportamiento de esas personas.

Es una conferencia. En el momento en que el conferencista esté ha-
blando sobre la parte médica, el médico prestara oidos a aquello. En
el momento en que estuviera hablando sobre arte culinario, el médico
no retendrad aquel conocimiento porque él no siente necesidad, porque
aquello esta fuera del limite de su accion. jPero el ama de casa prestara
atencion! Y el ingeniero a su parte. Y el filésofo, o aquél a quien le gusta
el tema, se detendra en la parte de la mente, y asi sucesivamente. Cada
uno se va a detener, va a parar en su punto de interés, en su necesidad.
Sin embargo, les fue transmitido un conjunto.

Si todos actuasen no solo de acuerdo con sus necesidades, sino de
acuerdo con las necesidades de los otros también; si actuasen con la
comprension de que cada acto suyo va a derivar en armonia o desar-
monia para los otros, entonces la conferencia seria oida como un todo,
y el comportamiento seria acorde y habria armonia.

Sin embargo, cuando se escucha, el conocimiento es siempre parcial,

parcial segtn las necesidades de las personas.
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(...) Nadie puede ser arménico si no analiz6 los conocimientos vy, es-
pecialmente, el conocimiento dentro de él. Por lo tanto, sin un analisis
interno, nadie puede construir nada mejor.

Es necesario condicion, y la condicion se adquiere por analisis. Sino,
continuara igual, de ahi el conocimiento parcial.

Por lo tanto, al detenerse en un conocimiento, repare en la necesidad

de todos, porque eso es integracion. Y ahi nace el Respeto.

26 DE FEBRERO DE 1981

Conferencia para jovenes
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odo lo que sucede y que lo deja descontento, insatisfecho, es conse-
cuencia y es la parte que le cabe. Es lo que nosotros llamamos merecimiento.
iMerecimiento! Cuando usted toma conciencia de que exactamente todo,
su propia vida, todo lo que sucede es s6lo merecimiento, cuando eso entra
en usted, jhabra un cambio muy grande! Comienza a aparecer la serenidad.
iTodo lo que le sucede a todos es el resultado del merecimiento!

¢De qué resulta el merecimiento? El merecimiento resulta de la aplica-
cion de la Ley, de la Gran Ley, Universal, y usted no logra interferir en esa
Ley, porque ella es Absoluta, ella es justa, ella es estrecha, no cabe ninguna
opinién mas alli adentro, no cabe ninguna modificacion. Ella es justa en
si, por eso recibe el nombre de Justicia. La Ley Universal aplicada da como
resultante lo que usted merece.

iPero hay personas que ni conocen la Ley! Y esos, que ni conocen la
Ley, son los que se rebelan. Porque si conociesen la Ley, sabiendo lo que
va a suceder, cual serd el merecimiento, automaticamente podrian, si
quisieran, prevenir el acontecimiento, siguiendo la Ley, o hasta ir contra
la Ley, y tener como merecimiento aquello que se manifiesta dentro de
la personalidad como angustia, descontento, insatisfaccion, infelicidad,
disturbios, conflictos...

Pero aquél que no conoce la Ley, ni siquiera tiene la oportunidad de
librarse de los aborrecimientos. Por lo tanto, él esta siendo conducido,
jestd en un mar de espinas y no tiene manera de salir! A no ser cuando
en €l despierte algo y entonces buscara la Ley, para poder evitar aque-

llos aspectos.



Ahi comienza la pelea. Ahi comienza la lucha entre aceptar la Ley o
aceptar lo que usted quiere. Pero, como la Ley es justa, no cabe lo que
usted quiere; jella hard lo que quiere!

S6lo hay un camino: jel camino de la Verdad!

Bueno, usted ya percibié que la mayoria de las personas que viven an-
gustiadas, descontentas o en crisis, quieren colocar lo que quieren, a su
voluntad, pero ni siquiera saben a donde quieren llegar, o muchas veces
ni saben lo que quieren. Desconocimiento total de la Ley.

¢Desconocimiento total? Claro, es un error de educacion. No fue en-
sefiado. ¢Quién les ensefié a ustedes? Hace miles de afios, ¢quién viene
dando conciencia del Yo?

¢Quién viene dando? jNadie! Claro, algunos se propusieron eso. Se
propusieron dar conciencia del Yo. Pero ¢de qué forma?

(...) Claro, un nuevo mundo tendra que nacer también con una nueva
escuela. “Vino nuevo en odre viejo...” Todo tiene que ser nuevo. Por lo
tanto, nosotros no vamos a reformar, no vamos a revolucionar, no vamos
a arreglar. No. Nosotros vamos a construir algo completamente diferente.

Nuevas bases.

4 DE MARZO DE 1981
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e las experiencias vividas en el transcurrir de la vida, algunas veces
sucede una que, con certeza, usted ya vivid y que delata la existencia de algo
mas alla del cuerpo fisico, material.

Estamos hablando de aquella experiencia en la que las articulaciones
son todas elaboradas por mecanismos cuyas piezas no se encuentran en el
cuerpo fisico. El propio cerebro para de funcionar como si fuese incapaz de
comprender lo que estd pasando. Es como un torbellino de pensamientos que
no se concluyen, lanzados sin disposicion logica, no ordenados, que suceden
simultineamente dentro de un mismo tiempo-espacio.

Dada la imposibilidad de saber lo que esta sucediendo, el cerebro para
y, como maximo, libera hormonas que conducen al cuerpo a un estado de
defensa, alerta: ansiedad, miedo, depresion. Sin embargo, usted sabe que esta
presente, pero perdido, por no tener qué preguntar, ni a quién preguntar, a
fin de descifrar lo que esta sucediendo.

¢Elucubraciones?
Sin raciocinio, sin razén, sin logica...
¢Quién produce este estado? ¢Qué produce este estado?

La respuesta se encontrara en el estudio de su Mente y lo que acabamos

de describir es parte de la anatomia y fisiologia de un cuerpo invisible, pero

existente, que se llama cuerpo mental.

14 DE MARZO DE 1981
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OTONO

n el otofio, cuando los frutos abandonan los arboles que los hi-
cieron nacer y se arrojan al suelo...

En el otofio, cuando las hojas verdes pierden su lozania y dejan de
alimentar a la planta con su metabolismo de néctar etéreo de las radia-
ciones solares y la abandonan...

En el otofio, cuando los pdjaros emigran a nuevos parajes, poniendo
el silencio y la tristeza en torno a los arboles que los recibieron durante
las buenas estaciones, solamente para escuchar el canto alegre y festivo,
y sin pedir nada mas...

En el otofio, cuando la propia tierra, que se beneficié con su sombra
refrescante, se vuelve seca y arida, negando el alimento...

En el otofio, cuando todos aquellos que lo admiraron y se aprove-
charon de su belleza también lo abandonan, el arbol se mantiene vivo y
sereno. No se desanima y espera. Conoce su misiéon y no se desespera.
No odia ni se venga. Sabe que a la humillacién sobrevendra la exalta-
cion, y por eso, espera con soberbio Coraje al invierno que habra de
cubrirlo con nubes grises y embarradas de humillacién, en una tentativa
final de destruirlo.

Pero en su savia corre el Espiritu de lo Eterno, y eso lo sabe bien, tiene
conciencia. Y en una actitud pasiva y resignada, entiende la efimeridad
de los tiempos.

Entonces, pasados estos, ve nacer un brote en su rama mads distante,
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como anuncidndole las recompensas por semejante Coraje. Es la pri-
mavera que surge.

Y nuevamente, la tierra le vuelve a dar el alimento, las hojas retornan
con su verde de Esperanza, los pdjaros hacen nidos en sus ramas, las flo-
res y los frutos lo adornan y, finalmente, las personas lo admiran. Es la
gloria que, a pesar de pasajera, es demasiado noble para ser despreciada.

En las estaciones de otofio, sepa imitar al arbol.

8 DE ABRIL DE 1981
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n la faz de la Tierra todos tienen oportunidad de brillar por los
7 rayos, porque la luz, cuando da su plenitud, estd en el conjunto de
brillo de 7. Pero 7 es s6lo un nimero relativo a nuestro Plano. Existen
otros rayos que, cuando se junten, dardn un tipo de luz diferente de la
que existe aqui.

Por lo tanto, comiencen ahora a brillar. Su Responsabilidad. Medite
la Amistad que tiene a su Objetivo. Palabras son palabras y no sirven: yo
quiero ver que suceda. Ya que tenemos condiciones, tendremos que dar a
quien quiera tomar. Espero que aprovechen la oportunidad que se les esta

dando. Brillen en todo.

21 DE MAYO DE 1981
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iajar sirve para verificar como estan las cosas alla fuera. El mundo
estd en crisis. Todo el mundo sangrando. Todos en la busqueda de una
misma cosa: Paz.

Intentaron la Paz mejorando el medio: consiguieron un medio muy
avanzado. Intentaron hacer que el hombre fuese feliz por un medio feliz.
Pero se equivocaron, porque el hombre no es feliz.

Entonces tenemos que volver para aca y verificar que s6lo se construira
una cosa mejor cuando fuera a la inversa: el medio tiene que ser producto
del Hombre.

¢El hombre tiene que ser producto del medio? No. jEl hombre tiene que
ser BUENO!

22 DE MAYO DE 1981
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o creo que sé lo que sucedi6 en el inicio. Creo que lo sé. Creo que
en el inicio no habia sonido. Los hombres no podian captar el sonido.
Los hombres no tenian células que consiguiesen captar las vibraciones
sonoras. Y el mundo entero era un silencio total. No es que no hubiera
sonido; tan s6lo los hombres no conseguian captarlo.

Hasta que con el tiempo, miles y miles de afios, los velos que cerraban
los oidos, los ojos, las células... fueron saliendo. La salida de los velos
fue haciendo que los hombres oyesen los sonidos.

Cuando algunos velos de los oidos ya practicamente se habian retirado,
el hombre oy6 por primera vez el sonido del agua. Qued6 maravillado con el
sonido del agua, pero pensaba que sélo existia aquella frecuencia, solamente
la frecuencia del sonido emitido por las aguas. Y el hombre se maravillaba
al oir el sonido de las aguas.

El Universo ya no era mas silencioso. El hombre continué y los velos
fueron saliendo, y nuevas frecuencias pudieron captarse.

Creo que en una época el hombre pasé a oir otra frecuencia, otro
sonido: el sonido causado por los vientos. Ahi él tuvo dos sonidos: el
sonido de las aguas y el sonido del aire, del viento. Dos elementos de la
naturaleza daban al hombre la percepcion del Todo donde él estaba. Y
el hombre pensaba que todo era agua, que todo era aire.

Yo creo que, con el paso de los tiempos, nuevos velos se fueron re-
tirando. El hombre descubrid, entonces, otro sonido: el sonido que era
producido por la tierra. El sonido de los terremotos, el sonido de las

particulas... los pequefios sonidos, los grandes sonidos pasaron a oirse.

90



Y entonces el hombre entendié que en la Tierra donde él estaba habia
otras frecuencias con las cuales se podia integrar: agua, aire y tierra. El
hombre vivia en esta triada.

Un dia, mucho tiempo después, el hombre descubre, por la retirada
de los velos, un sonido mas: el sonido del fuego. Las salamandras del
fuego emitian sonidos. El hombre percibi6: junté el sonido emitido por
las salamandras, con el sonido de los gnomos que existian en la tierra,
y con el sonido de las ninfas que estaban en el agua, con los sonidos de
los elementales que existian en el aire. El hombre entendi6 que habia
retirado los velos de sus oidos. Cuatro frecuencias, cuatro mundos que
vivian en un plano cuaternario.

Entonces, buscé integrarse con esos sonidos. El mismo, el hombre,
comenzdé a producir los primeros sonidos. Buscé imitar el sonido del
agua, buscé imitar el sonido del fuego, buscé imitar el sonido de la tie-
rra, busco imitar el sonido del aire. Estudiando, estudiando, buscando,
el hombre descubrié un dia que podia combinar todo esto y asi formo
el primer conjunto armonico. Surgié la musica. Surgié la musica, el
primer conjunto, que era el conjunto que se traducia por el sonido, por
la integracion del medio en que vivia. El hombre estaba integrado por
el medio cuando oia el sonido total del medio.

Entonces, este hombre se diferenci6 entre todos los otros hombres,
porque era un hombre sin velos: era un hombre que ya conseguia sentir
la armonia, por estar integrado. Este hombre pasé a ser llamado artis-

ta. El tiempo pasé y el artista qued6 siempre como aquél que tiene el
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conocimiento del Todo, por ser aquél que esta integrado con el Todo.

Los artistas buscan manifestarse de las mas diversas maneras: algu-
nos por la pintura, otros por la escultura, otros con los mas diferentes
instrumentos.

Algunos marcaron época, al conseguir por sus manos y, principalmen-
te por su sentir, exteriorizar lo maximo del sentimiento, de la integracién
que alcanzaron. Consiguen traer al mundo relativo todo aquello que tie-
nen dentro del corazén, todo aquel manantial, todo aquel néctar, como
si se abriesen las compuertas del corazén. Hacen chorrear ese néctar a
todos los que consiguen sentir esa sensibilidad... y beber de ese néctar,
esencia de Dios, en un acto de Bondad, en un acto de Misericordia, en

un acto de Dar.

24 DE MAYO DE 1981

Después de la presentacion de la pianista
Olga Tarld Silva en el Centro Cultural PRO-VIDA
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uy en el inicio de la civilizaciéon cultivaban el Yo Mayor, el Yo
que sabe lo que es cierto y lo que es errado.

Es necesario Coraje para poner en practica lo cierto. De lo contrario,
el conflicto aparece.

Lo que no deja que la parte cierta, el Bien, se manifieste, es justamente
la parte que constituye el yo menor, la carne.

Los hombres cultivaban mucho mas el Yo Mayor. Las antiguas civi-
lizaciones, aun antes de Egipto, para quien tuvo la oportunidad de leer
algo, cultivaban la mente, y, asi, tenian la oportunidad de conocer, de
descubrir el mundo en que habitaban.

El cambio fue paulatino. Comenzaron a cultivar el cuerpo. Una de las
primeras fue la civilizacion griega. Pero algo quedd muy claro: el cultivo
de la mente y de los aspectos filosoficos. En Grecia florecieron los grandes
filosofos que indicaron conductas que permanecen hasta los dias de hoy.
Fueron los que guardaron los conocimientos de las civilizaciones anteriores.

Aparecieron las disciplinas de desarrollo fisico. Vinieron las olimpia-
das: grupos de personas participaban de competencias. Mientras en la
arena se realizaban luchas libres, expresion del desarrollo del cuerpo y
de la fortaleza fisica, en otras ciudades de Grecia se realizaban reuniones
filosoficas. Discutian conceptos y normas. Alli, el hombre que participaba
de una discusion filosofica también estaba intentando, en cierta forma,
la supremacia, el poder por el aspecto del desarrollo mental.

Sin embargo, el yo menor parece que vencid, y los filosofos dejaron

de ser oidos por los gobernantes de la época, antes protegidos por los
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sabios de las cortes que dictaban las normas, las leyes. Pasaron a ser
protegidos, no mas por el consejo de los sabios y filosofos, representantes
del desarrollo mental, y si a ser defendidos por los ejércitos, que habian
desarrollado los aspectos fisicos del yo menor.

El hombre pasd, entonces, a cultivar los aspectos de defensa.

En la sociedad de hoy se produjo una mezcla: el hombre, aprovechan-
do todo el desarrollo mental, lo usa para construir armas. Hoy tenemos
seres con tanto conocimiento, encerrados en un laboratorio, pero no para
resolver alguna cosa o llegar a algo que sea expresion del Bien para la
Humanidad, sino para construir bombas que matan.

iDicen que tenemos que protegernos! Logico, creo que tenemos
que proteger lo que es bueno, con ufias y dientes. j¢Pero qué es lo que
el hombre esta defendiendo?! j¢Salvaguardando qué?! j¢Una sociedad
perdida?! j¢Una tierra contaminada por la polucion?! j¢Construir armas
para qué?! j¢Guardar qué?! j¢Defensa de qué?!

Las fuerzas mayores sabiendo eso y hasta previendo, dejan que todos
pasen por la experiencia. En virtud de eso, resolvieron que la Tierra pa-
saria por otra fase. Como dijimos en el Curso Basico: la fase Psiquica,
donde el hombre volveria a cultivar la mente, descubrir el Universo en
que vive y todo lo que existe en torno a €l. Desde hace unos afos, esto
viene sucediendo.

Existen muchos grupos en el mundo entero, grupos que cultivan la
mente para el entendimiento superior de todo. Nosotros somos uno de

esos grupos. Puedo incluso decir: jcinturones negros! Nosotros estamos
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aqui haciendo eso. Hasta que un dia todos ustedes tengan confianza total
en la fuerza mental, de tal forma que no se necesitaran mas armas, porque
los hombres tendrdan una fuerza mucho mayor que la fuerza que puede
ofrecer proteccion con una ametralladora. Pero para eso, necesitamos
comenzar con pequefias cosas, pequefios entrenamientos, hasta que, un
dia, todos puedan ver el arma de proteccion del medio creada dentro de
si: la fuerza, la energia mental al servicio de la Paz.

Tenemos un vasto programa, muy intenso. Demora, es largo, pero es
posible. Para los que quieran, mantendremos nuestras puertas abiertas
para llegar alla.

iTambién debemos decir que una especie de cosecha esta siendo hecha,
como tiene que ser, y que ya existe un privilegio, un mérito dentro de
cada uno que, en el transcurso de los tiempos, retiraron muchos velos!
Son los que tienen el mérito de conseguir captar vibraciones un poco mas
sutiles. jEsto es un privilegio! Por eso estan aqui, atendiendo a nuestro

”»
!

llamado. “;Quien tenga oidos que oiga

29 DE MAYO DE 1981
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ste es un momento dedicado a otro cuerpo, al cuerpo mental.

Todo lo que somos proviene de informaciones que antes de llegar al
cuerpo fisico (esto es, antes de manifestarse por las manos, por la palabra,
por la conducta, porque todo eso que el cuerpo tridimensional hace es
solo el cumplimiento de 6rdenes que vienen de afuera)... informaciones,
antes de llegar al cuerpo fisico, son filtradas, analizadas e integradas a un
cuerpo llamado mental.

Cuando todo esto esté bien comprendido, ustedes entenderan también
por qué usar ese cuerpo mental. Y cuando usted hubiere utilizado bien
ese cuerpo mental, las manifestaciones del cuerpo fisico ya seran mucho
mejores. Ahi llegara aquel momento que todos anhelan.

¢Por qué las manifestaciones ya no son mejores?

El cuerpo fisico del hombre tiene manifestaciones por la palabra, por
las emociones, por las conductas.

Ya que el cuerpo fisico tiene manifestaciones mas elevadas en compa-
racion a otros seres de la Tierra, todos tendran que dar un paso mas y
entonces entenderan el otro cuerpo: vamos a llamarlo cuerpo espiritual.

Antes de llegar al cuerpo mental, estando ya éste bien desarrollado, esas
ordenes pasan por otro cuerpo, que llamamos espiritual. Ahi usted va a
desarrollar lo Real, porque lo mental es ilusorio como lo fisico. Comienza
la realidad en lo espiritual. Comienza. Entonces usted hara ejercicios para
desarrollar lo espiritual, y lo mental va a mejorar mas y mas, y en una
secuencia, también lo fisico.

Por lo tanto, una vez por semana nosotros paramos, y una hora por
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semana, todos nosotros aqui presentes, nos dedicamos al entrenamiento
del cuerpo mental. Al principio, confuso para algunos... otros aprenden
mas, pero con el tiempo todo va quedando claro.

Todavia quiero decir algo sobre sufrimiento y felicidad. Nunca coloque
su punto de felicidad en una cosa efimera. Siempre que usted esté sufriendo,
estara colocando su punto de felicidad en una cosa pasajera.

Ejemplo: las personas colocan su punto de felicidad en otra persona. Si
usted hace asi, estara yendo por el camino del sufrimiento.

El otro dia le pregunté a alguien:

— ¢Le gusto?

— Claro - djjo la persona —. jCémo me gusta!

— i¢Soy yo la razén de su felicidad?! ;Yo voy a morir!, jy asi usted
sufrira! Usted esta yendo por el camino del sufrimiento. No coloque
su punto de felicidad en mi, sino en lo que sale de mi, en lo que resulta
de mi y asi en relacion a todas las personas. De ese modo usted sera
eternamente feliz.

La Pasion es efimera. Aqui, objetos de pasion son efimeros, pasajeros. El
dia que las personas entiendan esto, habran descubierto una razén mayor de
vida, habran descubierto la inmortalidad. Toda persona que sufre no tiene
punto de felicidad duradero, tiene punto de felicidad efimero. Si adelantase
el reloj del tiempo un poquito, ya sabra que debera sufrir.

¢Doénde estd el punto de felicidad de ustedes? Analicen y hagan premo-
nicion: ¢van a sufrir o no? ¢Es efimero, pasajero o eterno?

iiiPuede ser dificil pero es muy lindo!!! jCon qué felicidad el Creador
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hace nuestra evolucion...! El colocé cosas efimeras y dejo las elecciones a
su libre albedrio.

Ustedes ¢como van a evolucionar? ¢Con el sufrimiento que usted va a
comprar? ¢Es el sufrimiento el que hace evolucionar? No. El sufrimiento es
consecuencia de su no evolucion. No existe un elemento de sufrimiento que
usted tome ahora y diga: “Voy a evolucionar”. No sirve poner la mano en
el fuego para sufrir, jno evoluciona!

Preguntese cual es su punto de felicidad y verifique si usted esta en el
camino o no.

Esto se llama camino para la Libertad. ¢Usted quiere saber como esta
usted? ¢Quiere medirse? Vea sus acciones: ¢Su cuerpo fisico responde por

lo que su Cuerpo Mental sabe?

5 DE JUNIO DE 1981
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uanto tiempo, cuantas veces, cuanto espacio debera ser ocupado

por cada uno hasta que, en definitiva, descubra el real sentido de la Vida?

¢Cuanto tiempo deberdan quedarse las personas en el intento del reco-
nocimiento?

¢Sera que conocerse nuevamente, o reconocerse, es tan dificil?

¢Sera que las personas, con todo lo que tienen para ver, para oir, para
tomar, para experimentar, no entienden, en definitiva, quiénes son, de
donde vinieron y hacia donde deberan ir un dia?

¢Sera que es tan dificil? j¢Sera que es tan dificil?!

¢Sera que el dios de la materia es tan poderoso que vence al Dios que
hizo inclusive la materia?

¢Sera que la parte es mayor que el Todo?

¢Sera que la logica racional y trascendental desaparece, dentro de la
individualidad del pueblo que vive en la época en la que vivimos nosotros?

¢Sera que las personas no sienten que es logico que la criatura no puede
ser mas que el Creador? ¢Y que la criatura, nosotros, y el dios de la materia,
también, fueron todos creados por un Dios que es mayor?

¢Serd que las personas no van a parar un dia de rendir homenaje a
lo efimero, a lo pasajero? ¢Sera que es imposible o serd que la tecnologia
tendrd que descubrir una inyeccioén, un liquido para ser inyectado en las
venas de cada uno, para que finalmente reconozcamos quiénes somos?

¢Sera que por los procesos filosoficos, mentales, experimentales, no
nos fue dado ya un gran laboratorio?

¢Sera que nuestros 6rganos de los sentidos no representan sensores que

verifican las experiencias del dia a dia, del dia a dia de todos los afios,
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de todos los afos existentes en todos los siglos de nuestra historia? ¢Sera
que esos sensores no conducen todo a un cerebro, a una computadora?
Y ¢serd que nosotros no tenemos ya un gran laboratorio para proveernos
la respuesta?

¢Qué mas se necesita?

Yo incluso pienso: si las personas no tuviesen piernas ni brazos, fuesen
sordas, mudas, ciegas y fuesen colocadas aqui, ¢serd que en el transcurso
de los siglos, pensando, meditando, no tendrian mas oportunidades de
descubrir? Sin embargo, yo creo que el Creador sabe, realmente. El Creador
sabe, realmente, por qué nosotros tenemos los elementos de manifestacion:
piernas, brazos, voz...

¢Sera que es tan dificil reconocer lo cierto de lo errado?

¢Cuantos velos existen escondiendo la centella divina?

(...) Hasta el trabajo del reconocimiento fue hecho. Y es hecho. Y sera
hecho. La tarea es mucho mas facil. jLa tarea aqui es simple!

iBasta poner un punto final en las hipocresias!

iBasta poner un punto final en lo que es errado!

iBasta recordar que, si no es, no merece!

iBasta recordar que existe una remision de errores!

Basta recordar.

(...) Deje de probar el camino que ya sabe que es errado. Expongase a
la luz. Deje de andar por la oscuridad.

(...) ¢Qué mas es necesario mostrar? ;Qué mas es necesario hacer?

10 DE JUNIO DE 1981
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n enano o un nifio llega a la Pirdmide de Keops y dice: “O usted
me da un helado o yo derrumbo la Piramide”. Entonces usted le dice:
“Voy a darte el helado porque ya percibi que lo necesitas mucho, porque si
comprendieses realmente lo que significa esta Piramide, no la cambiarias
por un helado”.

Cuando alguien ofende, vea primero qué, y tal vez usted dé la misma
respuesta que se le dio al muchacho respecto a la Piramide. Ahi no nos
ofendemos. Comprendemos.

Si cualquier persona puede meterse con su honra, significa que su honra
no es tan fuerte como usted piensa que es, porque si usted se deja alterar...

El fuerte camina suavemente, altivamente, persistentemente, como la gota
de agua que perfora la piedra mas dura, calmamente, serenamente. Una de
las cualidades del realmente fuerte, es ser sabio. El fuerte es sabio porque,
dentro de las cosas que tiene, una es la de ser fuerte. Nadie puede alterar su

Principio, si €l es inalterable para usted.

(...) Dentro nuestro debemos tener la Grandiosidad. Dentro nuestro
debemos tener la Grandeza de la Grandiosidad para que el Ideal sea inal-

terable. Por eso mismo es que se llama ideal.

(...) Quien considera todavia la existencia de adversarios, es porque den-
tro suyo todavia tiene adversarios, y es muy dificil convivir con adversarios.
El ideal es como un tren que no se detiene mucho en las estaciones.
Todo esto le dara a usted mas conviccion, fe, confianza muy grande.

No se detenga en las estaciones. No se prenda en lo que los otros llaman
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DR. ELSO HARURI

adversarios, porque la Pirimide es tan grande jque es imposible tener

adversarios!

(...) Siga aquello que tiene que Ser, haciendo una accién de eso,
dando ejemplo de lo que usted es vy, asi, usted estara accionando la fuerza

de la mansedumbre.

®m 2 DE JULIO DE 1981 =
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uando se enciende una vela por primera vez, con aquel calor inicial
de la llama, las personas aplauden, generalmente dando glorias y alabanzas
a la luz que se enciende.

Pero, como todo en la vida, las personas dejan que las emociones pasen.
Cambian y cambian, transformando lo bueno en cosa pasajera, asi como
la luz y la vela que se enciende por primera vez. Y con el tiempo se olvi-
dan, se olvidan y dejan de ver lo mas importante: dejan de ver que cuando
la vela esta emitiendo su ultima luz, cuando la vela estd practicamente
consumida, cuando la vela esta en aquel pedacito final de su vida, es ahi
que la vela desprende la mayor luminosidad. Es en aquella etapa que la
vela presenta mas luz: la luz de todo un conocimiento, la luz de toda una
experiencia, la luz de todo un pasado.

Y las personas no saben ver esa luz. S6lo saben ver la luz inicial, la
luz del nacimiento. Sin embargo, la luz del nacimiento, inicial, la luz de
la primera llama que se enciende es poca, pequefia, comparada con la ul-
tima, porque para iluminar los caminos de la vida se necesita mucha luz.
Pero, para abrir la puerta a una nueva dimension, para abrir la puerta a
otro camino, ahi si, la luz de la vela necesita ser muy intensa, para romper
la barrera de esta prision en la que todos nosotros estamos: prision del

cuerpo, prision de dimension, prision terrenal, material.

18 DE JuLIO DE 1981
En ocasion de la donacion de la Central

Geral do Dizimo a un asilo de ancianos
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uceden hechos, como la muerte. Pero la vida continua.

No todas las personas saben que la vida no termina. Piensan lo con-
trario: que se muere y acaba todo.

Todo tiene vida, todo es vida. Y cuando todas las fuerzas se juntan
para que un hecho suceda, es inevitable. Ahi cada hecho marca una
nueva era en la vida de cada uno.

Es facil decir que se tiene fe, pero es muy dificil cuando la hoja que
cae es de su arbol. Entonces las personas intentan pegar la hoja nueva-
mente al drbol, no lo consiguen y asumen otra conducta: niegan y se
tornan diabdlicos en la Tierra. Hacen al revés del verdadero camino. Y
entonces responsabilizan a alguien por lo ocurrido.

(...) Aprovechen hoy y pidan ser iluminados, para entender que no
cae una hoja si El no lo determina. Pidan para no tener que pasar por
una experiencia amarga, que la confianza total esta en El, que hace
las Leyes. Pidan comprender que la hoja no cae si El no lo determina.

Existen otros caminos mas alla de la experiencia, como ya conversa-
mos. Pero si el de la experiencia fuera su deseo, recuerde que El es quien
determina y que el camino fue usted quien lo eligié para ser entrenado
para la vida. Pidan Coraje para aceptar.

Siendo la Tierra lo que es, muchos son los diferentes. Vamos a to-
mar como ejemplo una ciudad donde todos respetan los semaforos de
transito. Nunca hay accidentes. En otra ciudad, ninguno los respeta.

Hay siempre muchos accidentes.
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Aqui es un lugar de diferentes y diferencias. Diferentes van a tener
estados de paz también diferentes.

Todos tendran algun tipo de choque en la vida. No hay privilegios
mientras se estd en la tercera dimension, sujeto a sus leyes. Supongamos que
en la Luna existan superhombres y que ellos vengan a visitarnos. También
ellos quedaran sujetos a las leyes de la Tierra, al clima local.

En un planeta limitado y habitado por diferentes, los conflictos siem-
pre existiran. Pero viviremos un mundo de Paz. Abranse. Quiten los velos
para divisar la Verdad. Habra un Mundo Mucho Mejor en la Tierra. Si
dependiera de mi, hasta el ultimo instante.

Que no sea necesario pasar por la experiencia. Que la meditacion
baste. Comience controlando sus impulsos. El dia que usted libere esas
fieras de adentro suyo, automaticamente sera libre. No se omita. Intente.
En la conducta. Usted serd probado en su fe. Y entonces entendera que lo

mejor le sucede a cada uno.

24 DE JuLIO DE 1981
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na vez mas esta probado para nosotros lo que esta escrito en el
texto del Gran Hombre: “Lo que él tiene no nos importa; importa lo que
¢l es”. jLa sensacion de libertad y seguridad que esto confiere es tan grande!
Como me gustaria que todos ustedes pudiesen sentir esto: la grandiosidad
del conocimiento cuando esta integrado a usted, pero plenamente integrado,
cuando usted simplemente es.

(...) ¢Usted quiere un cielo adentro suyo? ¢Usted quiere un paraiso adentro
suyo? ¢Usted quiere un estado de plenitud en felicidad adentro suyo? Despdjese.
Largue todo. Saque todo lo que tiene adentro. Quédese vacio para que entre
alguna cosa que lo llevara al estado feliz. Y cuando usted esté ya bastante
despojado y no haya encontrado aun la plenitud, la plenitud de la felicidad,
puede tener la certeza: es que usted se olvido de mirar en aquel bolsillito...
¢olvido o huyo?... Alli debe tener un grano de suciedad, alli debe tener algo
que pesa. Con aquello retirado y también arrojado afuera, usted podra obtener
la plenitud total.

(...) Cada uno necesita aprovechar cada oportunidad, cada experiencia,
para reconocer lo que esta ocupando espacio que, una vez desocupado, va
a permitir la ascension. jAscension!

iNecesita estar leve para subir!

5 DE AGOSTO DE 1981
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ueremos ser aquellos que van a pasar por el mundo y ayudar
al préjimo.

Dedicandonos. Nosotros estamos bien y no es egoismo de nuestra parte
decir esto, porque nuestras puertas estan abiertas.

Lo importante es que debera formarse una nueva raza, y una nueva
raza no se forma por imposicion, sino con el crecimiento individual de
los elementos que van a componer ese nuevo mundo. Tengo certeza de
que ahora nosotros, mafiana nuestros hijos, van a ser educados dentro de
esos Principios. Puedo decir que esos dias estan proximos.

Nos entristece ver el mundo como esta, pero qué mas podemos hacer
que ofrecer nuestra casa, nuestra Amistad, puertas abiertas, nuestra so-
lidaridad. Dentro de esta aparente inaccion, estamos haciendo una gran
accion, pueden tener certeza, porque estamos dando el Ejemplo que habla
mas que cualquier palabra. Tampoco es omision, porque omision seria
ni siquiera querer saber. Nosotros queremos saber, si, y estamos tristes.
Nuestro sentimiento expresa nuestro pensamiento y hacemos algunas
cosas: en el uso de la mente hacemos, en el ejemplo hacemos, nuestro
tipo de vida habla por si mismo, nuestras actitudes, nuestra conducta...
Todo aquello que aprendemos nosotros lo hacemos.

Porque sélo pedir paz para un mundo que no quiere paz, no sirve. Si el
hombre quisiera la paz habria hecho el Ministerio de la Paz.

Estamos satisfechos, por lo tanto, con nuestra conducta: ya tenemos
amigos, nuestra casa, nuestra mesa... Un puerto seguro.

Después de algtin tiempo nace un estado de conciencia: nosotros no
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estamos en lucha, estamos en paz. Si un dia este terreno lleno de semillas
se transformara en un terreno lleno de arboles de paz, nosotros habremos
colaborado.

iEse entrenamiento que hacemos tiene una fuerza enorme! Ustedes es-
tan, incluso, recogiendo los frutos de orden personal. Solamente viniendo
aqui y participando, ya se estan beneficiando.

Los informes médicos demuestran el valor de la relajacion para el estado
de salud general. Gracias a un ejercicio semanal. En los Estados Unidos,
los pacientes se internan en clinicas para hacer entrenamiento mental:
han conseguido evitar infartos reincidentes. Personas con deficiencia de
vascularizacion cerebral también han hecho ejercicios dirigiendo la energia
al lugar donde hay necesidad de mayor circulaciéon. ;Los resultados han
sido excelentes! Hay hospitales que instalaron aparatos de biofeedback
al lado de las camas de los pacientes, a través de los cuales la persona se
programa para una recuperacion mas rapida. Entonces, los aspectos de la
energia mental realmente estan en gran expansion por el mundo.

Programese: “Voy a salir de aqui cargado de energia”, para que todos
los 6rganos funcionen bien. Para salir con la mente, el cuerpo y el espiritu

armonizados.

7 DE AGOSTO DE 1981
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niversario, representacion del Ideal. Nacimiento. Renacer. Fin
del ciclo anual. Recomienzo. Al saludar a una persona que cumple afos,
reconozco la existencia de él como ser. Al hacer esto, inconscientemente
yo me hago reconocer.

Alguien sdlo existe en el medio si tanto a su derecha, como a su izquierda
hubiera un referente, por relativo que sea.

Asi para un nifio, aunque €l no tenga capacidad de entender ese re-
conocimiento que le doy, la situacion vibratoria favorable y el sentido de
Amistad, Union de Ideal que establezco al considerarlo, marcan resultados
emotivos, psicologicos, etc., de la situacion.

El podrd mds tarde, no haber memorizado la fecha de su primer o
quinto aniversario, pero tendra en el Yo la marca de reconocimiento que

yo le confiero.

10 DE AGOSTO DE 1981
Anotacion de un alumno de lo que hablo
el Dr. Celso, después del homenaje a la hija

Maria Claudia, el dia de su cumplearios
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i los preconceptos de una Mente Colectiva corrupta por el

egoismo fueran eliminados de su mente.

Si los conceptos de VERDAD se presentaran ahora ante ustedes
desnudos tal como una estatua de Pureza.

Si el camino a ser seguido ya fuera tinico por ser realmente UNICO.

Si el CORAJE estuviera presente en su mente, PRO-VIDA habra
cumplido sus propésitos iniciales, pues en usted reconoceran, todos,
un SER LIBRE.

11 DE AGOSTO DE 1981
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magine que nuestro cuerpo esté constituido de un depésito de lu-
cecitas, sintonizadores, emisores y transmisores con diferentes frecuencias.
Imagine ese monton de puntos en su cuerpo y en el de los otros también.

A medida que usted realiza entrenamientos, ejercicios mentales, usted
va colocando todo eso en una determinada faja, usted se va armonizando.

Existe una energia de la palabra, de la letra, y dentro de la letra esta
el significado de ella, sino, no sabriamos qué quiere decir la palabra. No
es solo el sonido, la unién de las letras. Dentro de la palabra hay una
emocion, una energia, el sentimiento ligado a la imagen que usted tiene
de aquella palabra.

Ahora bien, la imagen capta todas las facetas de lo que algo quiere
decir, facetas que usted muchas veces solo siente, no tiene participacion
consciente; puede ser inconsciente.

El humo, ¢qué es? Es esto aqui. Esto, dentro de su mente, es una imagen
que tiene todas las informaciones de lo que es el humo, de donde viene, lo
que hace el humo, los colores, sus cualidades y caracteristicas. El color le
recuerda algo, le trae una emocion; si es de otro color, le causa otra emo-
cion. Y cuando digo humo, no es solo éste, sino todos los humos posibles:
en el color, en el olor, en intensidad. Recuerdos de algo, signo-sefial, el
proceso de la memoria.

Imagine, entonces, su cuerpo con sensores para captar sensaciones.
Y una persona dice: “Soy duefio de cuatrocientos pozos de petrdleo en
Texas”. Usted dice: “Es mentira”. ¢Por qué no le hizo eco a usted lo que ella

dijo? ¢Por qué usted puede decir: “Creo que no es verdad?” Es porque las
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palabras pronunciadas fueron cargadas de emocién, del sentimiento, real
o irreal, verdadero o mentiroso que la persona tiene y que, en el conjunto
expresado, usted sintio.

De pronto, en una charla normal, usted entra en ese estado de desco-
nexion. En ese momento su percepcion es mayor, usted ya consigue un
estado mas armoénico. Una persona conversa con usted, también con las
luces encendidas. Ella despierta en usted una emocion de tipo “rojo”. Lo
que ella habla viene cargado de esa imagen, traducida por la palabra. Eso
entra en usted, golpea en sus luces y ellas lo rechazan. Esto es intuicion,
percepcion. En ese momento usted tiene algunas percepciones con relacion
a la persona o al medio, o sea, a las cosas del ambiente.

No desprecien esas sensaciones. Ellas son verdaderas, mas reales que
cualquier cosa. El entrenamiento es lento. De un momento a otro no se
transforma en un sensitivo, pero aproveche la sensacion, aunque descu-
bra cualquier cosa y no sepa lo que es. Ya es bueno. Mas adelante usted
descubrira.

(...) A veces usted puede captar alguna percepcion que lo va dejar fas-
tidiado, triste. Cuando ocurra eso, haga un bellisimo analisis: “;Serd que
no soy yo el que esta equivocado al no aceptar una percepcion que es justa,
honesta?”. Y usted se corrige. Observe a la persona y sepa qué decir para
mejorarla. O, entonces, sepa protegerse de la persona cuando ocurra esto,
porque el aspecto que mds rapido se capta en ese desarrollo, es el de la
falsedad. De repente, usted percibe una palabra falsa, o un clima.... y da

ganas de no hablar mas, de no ir mds, de no acompafiar mas a la persona



en aquel proyecto. Si tuviera una intuicion de que no va a salir bien, puede
creerlo: no va a salir bien.

Lo que quiero intentar mostrar ahora es lo siguiente: No se dejen lle-
var s6lo por los cinco sentidos, que son groseros. Déjense dirigir por la
percepcion mas fina. No es para andar por ahi en alfa; es necesario que
usted también acepte sus cinco sentidos, que dan respuestas groseras y
sirven para este medio. Pero cuando de repente ocurra una percepcion,
no sea negligente. Aprovéchela. Asi comienza el entrenamiento. Porque un
dia hasta la parte fisica reaccionara: parece que el cuerpo, cuando repele,
es empujado hacia atras. Usted serd alcanzado. Y ustedes van a aprender
a dejar el cuerpo en estado para sentir esto. O para sentir y atraer lo que
es puro. Demora un poco, porque para desarrollar poder, precisa tener
Filosofia. Si no tuviera preparacion, usted podra caer por los aspectos
egoistas que todavia hay en usted.

(...) Cuando usted esta en alfa, entra en sintonia con el estado en el
que usted se encuentra. Si estd nervioso, entra en sintonia con aspectos
de nerviosismo de la humanidad. Si en paz, en sintonia con aspectos de la
Paz en el Universo. Si del mas alla, en sintonia con aspectos mas alla del
Plano. Siempre su estado es el que le confiere la sintonia con el otro estado.

(...) “Entonces, ¢como pueden las personas evitar los aspectos de forja-
ci6én mental?” Cuando sean realmente libres. Asi no forjaran lo que tienen

miedo de aceptar.
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sted ya se preguntd quién es mejor: ¢un vegetal o un hombre? ¢Ya
se pregunto eso? Piense bien, quién es mejor: ¢un vegetal o un hombre?
¢Qué hace el vegetal de malo a la naturaleza? Nada. “Bueno, pero el
vegetal es omiso”, podra decir alguien. No. El vegetal esta parado y el
hombre anda. El hombre tiene brazos, tiene piernas, se mueve. “Si, pero
el vegetal esta parado”. Pero, aun quedandose parado, el vegetal hace algo
muy importante: él da flores, le da frutos a usted... él no es egoista. El
vegetal alimenta al animal. Y el hombre ¢a quién alimenta?

“Y el animal?” El animal s6lo mata para comer. El animal sélo pisa
cuando necesita prender, para comer o por una necesidad apremiante. ¢Y el
hombre? ;Qué hace el hombre con las manos? El hombre quita para matar.

¢Quién es mejor: el vegetal, el animal o el hombre?

Una vez mas, dentro de usted, aparece el concepto de Mente. Qué sera
que lo que hay dentro de ese aspecto llamado mental que hace al hombre la
peor de las bestias en la faz de la Tierra: quita, mata y no da nada a nadie.

iTodos dan! ¢Y el hombre...?

17 DE AGOSTO DE 1981
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osotros buscamos aqui desarrollar el Mundo Mucho Megjor.

Muchos intentaron desarrollar el Mundo Mucho Mejor por la espada.
iCudantos en la historia terminaron quemados en las hogueras!

Otros buscaron desarrollar el Mundo Mucho Mejor por la revolucion,
por las manos, por el cuerpo. Pero jterminaron con el cuerpo!

Otros buscaron el Mundo Mejor por el verbo, por la boca, hablando.
iCortaron la lengua de muchos! Se termino la lengua, se terminé el Mundo
Mucho Mejor.

¢Y nosotros? Nosotros buscamos el Mundo Mucho Mejor por la mente
y estamos ciertos y seguros de que vamos a conseguir ese Mundo Mucho
Mejor, porque aunque acaben con el cuerpo, la mente continda. Que
saquen el cuerpo de esta dimension, la mente ya vive en otra dimension.

Y la mente de cada uno que estd aqui en PRO-VIDA es entrenada
para conseguir colocar la Verdad, la Justicia, la Libertad y la Paz en esta

dimension, tercera, especificamente en el planeta que habitamos, Tierra.
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| hombre llega a la faz de la Tierra, planeta de tercera dimension
y, para entrar, necesita estar constituido como el medio, para que haya
armonia e integracion.

Asi él encuentra, en la dimensién donde esta, lo grande y lo pequefio,
lo alto y lo bajo, el adentro y el afuera, lo negro y lo blanco, lo fino y lo
grueso... A veces, el extremo fino se presenta mejor que el grueso, el ma-
yor se presenta mejor que el menor vy, a veces, al contrario. Y el hombre
vive en un eterno conflicto, porque no consigue definir en cual posicion
debera quedarse, porque a veces lo alto es mejor y, otras veces, lo alto no
es lo mejor.

Colocado aqui, en un mundo de dualidad, el hombre conoce el conflicto
y no sabe bien el camino: anda en la busqueda de lo que puede presentarse
como lo mejor. Eso es propio de la tercera dimension.

Un dia, viviendo en este conflicto, el hombre descubre que dentro de
él existen los mismos aspectos en relacion al sentimiento: uno mayor y
uno menor, un sentir profundo y superior, con relacion a un sentir menor.
Reconoce la cascara animal, conveniente al planeta, que él usa.

Persistiendo, descubre que €l no es la cascara, que existe otra cosa que
él es. Y las fuerzas de la cascara y él interactuan, promoviendo el conflicto.
La comparacion de placeres se hace y él compara los estados de placer y
alegria, a veces siguiendo la cdscara y a veces siguiendo a él mismo. No
consigue sentir el punto de equilibrio para sentirse siempre bien.

Cabe al hombre aqui reconocer y saber que existe esa dualidad, esa

pluralidad de caminos, de fuerzas que arrastran. Y un dia podra hacer
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una opcion entre las fuerzas de la carne y las del espiritu. Un dia sera in-
vitado a hacer esa opcién y sélo seran invitados aquellos que reconozcan
los aspectos de esa dualidad. Ese dia, aquellos que supieran las respuestas,
podran ser candidatos a la Unidad. Con certeza, todos, en algun tiempo,
un dia llegaran a ese punto. Y la Tierra, planeta tridimensional, continuara

brindando ese gran servicio al Universo.
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xiste un Amor Mayor. Existe una Bondad Mayor. Existe un
Poder Mayor.

Nuestra Mente esta ligada. Nosotros no somos una parte aislada del
Universo. Estamos juntos con todas las partes. Hacemos parte de la misma
respiracion, la Gran Respiracion. Nuestra pequenia respiracion pulmonar es
ilusoria. Nuestro movimiento es apenas ilusorio. Nuestro real movimiento
es un movimiento mental, espiritual. Es hasta donde nosotros conseguimos
ver del Todo que nos circunda y del cual hacemos parte.

Existe una Ley de Alianza. Existe una Ley de Juncion. Existe una Frater-
nidad. Existe una Ley que nos coloco a todos juntos. Estamos todos juntos.
No aislados; juntos. Por lo tanto, deje de aislarse. Usted no esta aislado.
Usted esta junto. Usted también forma parte.

¢Usted sabe por qué la Bondad lo defiende? Para defenderse, porque
usted forma parte.

La Justicia no quiere que usted sufra, para mantenerse Justa.

La Bondad no quiere que usted recorra otros caminos, para que ella
exista — ella, Bondad.

La Verdad no quiere la mentira y lo defiende contra la mentira. Le mues-
tra lo ilusorio, exactamente para mantener el estado de la Verdad.

La Gran Fuerza sabe que usted es parte y es Todo, y esta junto. Saquese
ese envoltorio. Abrase. Ayude. Juntese.

Usted nunca dejara de ser perseguido por la Bondad: ella lo perseguira
tanto, hasta que un dia usted termine siendo Bueno. La Justicia también: ella

lo perseguira tanto que un dia usted terminara siendo Justo. El Altruismo
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también lo perseguira tanto, que un dia usted dejara de ser egoista; pasara
a ser Altruista. No hay forma de que usted se escape. Es solo una cuestion
de que usted gane tiempo, acelere, que salga de este nivel dimensional en el

que todavia se encuentra, ayudando.
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yer conversé con algunas personas de afuera sobre la mente, per-
sonas todavia sujetas al materialismo, que no consiguen sobrepasar pun-
tos como: “Yo no hago eso porque nadie va a mandar sobre mi, nadie
me dominara...” Todavia no consiguieron superar la disputa.

— “Nadie mds se meterd conmigo, no seré juguete de nadie, ahora ella
no me usard mas, me liberé de ella...”

Yo le decia a esa persona:

— Creo que usted no se liber6. Quien realmente se libera del yugo de
alguien, de una sociedad, de cualquier cosa, no esta tan preocupado por
vencerla, asi como esta usted, ya que todavia tiene que pasar horas y horas
pensando en como reaccionar.

Ella estuvo de acuerdo, de hecho, que por haber pensado, todavia no
lo habia vencido.

¢Cual es la solucion para esa persona? ¢Qué hacer y como podra conside-
rar que ha vencido? Claro que podemos darles la respuesta a todos ustedes:
cuando usted se venza, cuando usted venza su instinto de venganza, o su
complejo de inferioridad, cuando usted entienda que no precisa ser mds,
que usted puede ser igual.

Y entonces la persona continud:

— “Deme una prueba de que esa historia de entrenar y estudiar la mente
es buena”.

— iMire el testimonio! Yo entreno la mente. Vea mis manifestaciones: yo
siempre estoy alegre, feliz, ayudo a los otros, estoy financieramente reali-
zado, de la materia tengo lo que quiero, del espiritu continto estudiando...
Esta es una prueba. Si en ningin lado usted estd bien es sefial de que no

esta usando bien su mente. jSi usted no esta pleno en nada...!



— “;Ah, pero es que algunas personas tienen suerte! jUsted por ejemplo,
esta bien casado! jEl conyuge favorece el bienestar de la persona!”

— Quien usa la mente es feliz, no porque tiene a alguien al lado que fa-
vorezca su felicidad. No es porque tengo una excelente compariera que soy
feliz. Al contrario: porque soy feliz tengo una excelente compaiiera. jCon
los amigos pasa lo mismo!

Esas justificaciones: “Si no fuese él o ella...” No, es usted que no esta
bien. Porque soy feliz es que tengo suerte.

Las personas generalmente quieren colocar la felicidad en los puntos
externos, o sea, son felices segun el punto externo. Es preciso que usted,
que usa la mente, sepa que no son los hechos ocurridos fatalmente que lo
haran feliz o infeliz. Es usted, que siendo feliz o infeliz, hace los hechos a
su alrededor. No son los hechos que lo haran a usted feliz o infeliz. Al con-
trario, es usted que, siendo feliz o infeliz, construird circunstancias felices
o infelices.

Deténgase un poquito en esos pequefios puntos. Cuando usted entienda
el cuno filosofico de eso, cuando usted entre en eso, podra mejorar mucho
y tendra satisfacciones mayores.

Y entonces, al conversar con las personas en esos términos, usted mos-
trara que no es porque tuvo suerte que se realizé en la profesion o en la
vida, pero si porque usted torna plena cada parte de su vida. Y de eso usted

puede dar testimonio.
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n términos de constitucion biologica, todos somos iguales y
capaces de las mismas cosas. Si cualquiera de nosotros quisiera crecer, vivir
en absoluta Armonia y Paz, poder ayudar a alguien y a nosotros mismos,
precisa aumentar el entendimiento de que la mente es la piedra angular del
hombre y que el espiritu es el complemento definitivo de la mente.

Hace mucho tiempo que existe una tendencia entre los constructores
de grandes obras de dejar su trabajo inacabado...

Hace mucho tiempo también que la nociéon de lo que es bueno y de lo
que es malo, de lo que es cierto y de lo que es errado, de lo que es justo y de
lo que es injusto, de lo que es altruista y de lo que es egoista, del amor y del
odio, de lo que es alegre y de lo que es triste, de lo que es posible, de lo que es
imposible... y los efectos de esos factores positivos o negativos sobre el hombre,
sobre su mente y cada una de sus células, se cubren de polvo y telarafias en
los anaqueles de la ignorancia, impuestos por intereses pequenios de los que
temen a la Verdad.

Si usted quiere crecer, manténgase calmo, observe, libere los males que
estan sepultados en su mente. Mejore su conciencia, su mente y su cuerpo,

del cual usted es s6lo un huésped.
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odos aprenden mucho con las experiencias de los otros. Si cada uno
contara lo que le pasd, nosotros aprenderiamos. Cuando usted cuenta lo
que es, lo que fue, poco importa el lado de la historia. Incluso, es necesario
que alguien esté parado para que los otros reconozcan el movimiento.

Usted ensefa a parar al que corre, y ensefia a correr al que estd pa-
rado. Nada es despreciable en una vida. No existe tiempo incompleto.
Lo que existe es siempre tiempo completo.

Si usted pone un barco en el agua con una persona adentro para cruzar
un rio, y a otra afuera nadando, el que esta parado dentro del barco se
sentird fastidiado y va a querer la gloria de volver nadando a la vuelta; y el
que esta nadando querra ser el astuto, volviendo parado dentro del barco.
Uno le ensefia al otro. La satisfaccion de aquél que va sentado en el barco
y la del que va nadando es lo que produce el movimiento, dando razoén a
todas las cosas. La experiencia es igual en intensidad.

Si a la ida al otro lado del rio, el que estaba parado hubiese intentado
salir del barco, le habria hecho perder al otro la razén de vida. Por lo tanto,
él cumplié un papel importante.

Y ahora, si usted comprendié esto, podra dar razon a su vida: esté siem-
pre en actividad, pero cambiando la naturaleza de la actividad. Siempre
haciendo. Es bueno y usted debe hacer, hasta que un dia encuentre el punto:
es el dia que usted reconoce lo efimero de todos los proyectos. Ese dia usted

tendrd que encontrar el Proyecto Eterno e intentar dirigirse hacia él.

24 DE SEPTIEMBRE DE 1981
En el restaurante Néctar a raiz del comentario de una
senora que decia que siempre habia sido ama de casa
y que por eso, no tendria qué ensenarle a las personas
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regunta: “;Por qué es éste el momentos”

Usted dispone de un total de Conocimiento aqui, para este Plano. Ahora
bien, este total atin no esta manifestado, jeste total atin no existe! — porque
las cosas sélo existen cuando el Verbo crea.

iPero el Verbo es Accion! Entonces ese Conocimiento es lo inexistente
que serd existente cuando manifestado.

¢Doénde esta el Reino de los Cielos? Esta aqui y ustedes no lo vieron.
Si no lo vieron, es porque no existe — jpara usted! El dia que el Verbo se
manifieste por su palabra, cuando su palabra accione — cuando usted se
accione — lo inexistente sera manifestado y ahi sera existente.

De todos los elementos de Conocimiento que fueron siendo incorpora-
dos, accionados, manifestados, al principio fueron captadas vibraciones
groseras de cosas groseras. Y ahora, ¢qué existe ya aqui? Un conjunto
energético, vibraciones que ya entran en sintonia con las otras de igual
potencial, cargadas de Conocimiento mas sutil, de las mismas cosas ya
manifestadas anteriormente. jResta la faja Psiquica!

Por eso el hombre se ocupa -y, por el momento, se pre-ocupa; esta en
una fase pre — de captar, de llamar a estas vibraciones mas sutiles para
manifestarlas, porque todas deberan ser existentes y cuando todas fueran
existentes, estard el paraiso manifestado.

“Habldis y no sabéis lo que habldis. Veis y no sabéis lo que veis”.

“i¢Por qué es éste el momento?!” ;Por qué ahora? jAhora es inexo-
rable! Después de que usted elimind el aserrin de la superficie del agua,

usted sacara el agua. Después de que saque toda el agua, podra alcanzar



un cuerpo mas pesado y profundo — no hay mas aserrin para sacar.

La atraccion hecha ahora, aqui, ya permite atraer un tipo de Cono-
cimiento sutil, existente para el Plano. Cuando todo fuera colocado,
extraido, se manifestard, se establecera el Mundo Psiquico en toda su
potencialidad.

Y después ¢qué atraera el hombre? Atraera lo Noético del Plano, de lo
permitido para el Plano.

Entonces, no es porque el hombre esta satisfecho, ni porque el hombre
esta insatisfecho, como alguien dijo recientemente. Es porque, inexorable-
mente, el hombre ya atrae. Es porque el conjunto de Conocimiento aqui ya
tiene un potencial que atrae. Y va a suceder.

Por eso es que a esa Ley nadie la bloquea. Ella es asi. No se puede sujetar

esa Ley. Ella es infalible, porque es Absoluta, y lo Absoluto es infalible.
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s necesario que todos hablen la misma lengua.

(...) Hace mucho tiempo atras existié una Torre de Babel, cuando los
hombres pasaron a hablar lenguas diferentes, porque la misma lengua
que antes hablaban no llevaba a nada, solamente al abismo. Se resolvié
modificar el lenguaje y colocar, en cada uno, un principio de vida.

Ha llegado el momento de unir nuevamente las lenguas, sélo que ahora
en una sola direccion, discutiendo ideas propias y la propia Idea, cantando la
misma cancion aceptada por libre albedrio, para conseguir el Mundo Mucho
Mejor que es nuestro proposito. Construir un Mundo Mucho Mejor y no
destruir el mundo que un dia alguien construy6 con una verdad, todavia
relativa. Respeto, siempre.

Para construir un Mundo Mucho Mejor basta seguir lo que usted ya
reconoce como cierto, cumpliendo con coraje y accionando la verdad que
es la razon de su vida. Basta seguir lo que usted ya sabe que es cierto, y
no estar buscando lo que es cierto para seguir. Basta un estado de vigi-
lancia, si, vigilancia en el sentido de no desperdiciar ninguna experiencia,
vigilancia para aprovechar el resultado de las experiencias por las cuales
usted pasa, y encontrar en ellas el punto de sabiduria que alla esta escrito.

Usted descubrira, entonces, el mundo real y el mundo irreal. Recono-
cerd lo efimero y lo pasajero. Ahi, entonces, usted se va a posicionar y
descubrira quién es usted. Descubrira que es transeunte, ser en evolucion,
que necesita manifestarse para mostrar su utilidad.

En esa caminata hacia la evolucién, ¢qué puede hacer usted? Ayudar.

¢Coémo? Manifestando. ;Manifestando qué? El conocimiento que usted



ya tiene y reconoce. ¢(Donde? En un medio. ¢De qué forma? Siendo util.
Para ser reconocido en un medio es necesario que usted sea ttil, ejer-
ciendo su funcion.

(...) Cada objeto, dependiendo del medio en que estd, podra cumplir la
utilidad para el medio en que existe. En ese medio le cabe a usted cumplir
su funcion; ahi entonces pasara a ser, porque reconoci6 donde estd y para
qué esta. No desperdicie el tiempo-espacio puesto a su disposicion para
entender lo que usted todavia no sabe. Basta seguir lo que usted sabe que
es cierto y no quedarse buscando lo que es cierto para seguir. No inte-
rrumpa ningun proceso en el medio. Cierre todos los circulos que abrié.

(...) Es necesario que todos hablen la misma lengua.
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odavia existen personas que creen en un Mundo Mejor.

Desde el comienzo de la historia de la humanidad, muchos y muchos
hombres aparecieron e hicieron proposiciones para mejorar la sociedad,
para que se mejorase el mundo, en el intento de traer la felicidad a todos.
Observamos eso.

Pero nos pareci6 que existe una gran diferencia entre los seres humanos,
y que si continudasemos intentando hacer aportes dentro de una verdad
que satisficiese s6lo a un grupo, a una parcela, nosotros tendriamos que
recorrer, por miles y miles de afios, todos los campos del conocimiento,
uno por uno, para traer entonces, la felicidad.

(...) Sabemos que vivimos en un mundo de diferencias. Nada es igual;
todo es diferente. Entonces, trabajar con relativos para conseguir la felici-
dad, jcomo minimo, demoraria mucho y mucho tiempo! Entonces resol-
vimos trabajar con el Absoluto, con aquel factor que existe en todos, que
es comun a todos los diferentes.

(...) Asi, habiendo observado que durante mucho tiempo en la hu-
manidad el hombre viene basandose en la premisa de que “el hombre
es producto del medio”, y observado atin que el hombre, encapsulado
como es, se junta, forma familia y las familias, sociedades, concluimos
que si él pretende cambiar el medio para traer felicidad, él no alterara
la estructura intima. El s6lo conseguira modificaciones en el medio, si
un hombre mejor apareciera, un hombre desencapsulado, libre, feliz. Y

es el hombre feliz que hace al medio feliz, porque el medio es producto

del hombre.



Por lo tanto, si usted también pretende un Mundo Mejor, sepa que
el trabajo es un trabajo de cada uno dentro de si. Sienta lo que usted ya
sabe. Use la Paciencia: ella sedimenta. Medite sobre los puntos de Co-
nocimiento. Mire dentro suyo. Sabiduria es conocerse. Si usted reconoce
sus limites, si usted reconoce sus puntos vulnerables, entonces usted ya
sabe cudl es su posicion. No piense que en la etapa de aprendizaje de
hombre comin, el hombre podra construir un Mundo Mejor. iNo puede!
i¢Pensando como piensa...?! Lo maximo que el hombre consiguio, con
sus ideas, fue ese mundo. jEs necesario mas!

Entonces, si usted quiere algo mejor, tendra que empezar por recono-
cerse, observando sus puntos vulnerables, qué lo atrae, quién es usted,
qué es lo que usted ha hecho, cual es el medio que frecuenta, como es el
medio que frecuenta, quiénes son los elementos de ese medio, como son
los elementos del medio que frecuenta, con quién usted conversa, qué
tiempo usted gasta conversando, si aprovecho ese tiempo, si no aprove-
choé... ¢Usted dio algo o s6lo quit6? Realmente, ¢qué esta haciendo usted
en el mundo?

Si usted llegara a la conclusion de que es muy poco, es por eso que
el mundo “es muy poco”. Y si se dijera a si mismo que ya sabe todo,
preguntese si usted es todo lo que sabe. En definitiva, cada uno acciona

aquello que piensa.

5 DE OCTUBRE DE 1981

€= volveral indice



o podria decir sobre la falla existente en el cerebro humano,
ya que las personas pasan por tantas y tantas experiencias y no filtran de
ellas lo importante. No sé si por falta de memoria o por falta de atencién
durante el transcurso de una experiencia en la vida.

Existen épocas felices, épocas muy felices durante el afio.

La Navidad, por ejemplo, es una de ellas. En el mes de diciembre todo
es fiesta, jtodo es alegria! Parece que en el aire flota una fuerza extrafia
y todas las personas salen alegres a las calles, sublimando en la compra
de los regalos, tal vez, un deseo de Amor, de Unién y de Fraternidad. Tal
vez, justificando que es por causa de la fiesta, del dia en si, del regalo; tal
vez ni siquiera prestando atencion a lo que esta sucediendo dentro de su
persona, dentro de su personalidad, aquel cambio lindo, cuando todas las
personas usan un poquito mas de Respeto, un poco mas de Paciencia, un
poco mas de Prudencia, cuando las personas descubren la Amistad en el
aire y en la época. jLa Temperancia!

Cuando todo eso sucede, en un cierto espacio de tiempo, aquel espacio
de tiempo cambia la fisonomia y pasa a ser un estado, porque el despertar
de las emociones que vienen del sentimiento de Fidelidad, Amistad, Res-
ponsabilidad, del sentimiento de Paciencia, de Prudencia, de Temperancia y,
principalmente, de Respeto — ese sentimiento que todos nosotros sentimos
en ciertas épocas del afio o en el transcurrir de algunas experiencias de la
vida cuando, un poco mas exacerbados o juntos, despiertan emociones —
y esas emociones se traducen a nivel fisico, cientifico, como vibraciones,

formando una verdadera nube emotiva, cargada de buenos sentimientos.



Entonces las personas pasean por ese clima, protegidas por ese cerco
energético creado por cada uno. Y el clima es ameno. jHasta la lluvia es
bonita! jHasta el viento tiene sabor! Esos dias, las personas sienten Fra-
ternidad. Dicen estar ligadas por el Principio Unico.

Llevadas por esa nueva razon de ser, de estar, de existir, viendo real-
mente que aquello es un Mundo Mucho Mejor, es una maravilla, y que
podria ser siempre asi, se cantan himnos a la Belleza, a la Bondad, al
Amor, a la Justicia, a la Fraternidad. Y esos himnos cantados aqui y alla,
reciben acogida dentro de cada uno, porque todos estan con sus depositos
de conocimiento abiertos para recibir tales vibraciones.

Todo es euforia. Pasan los dias y, no sé por qué, las personas deshacen
aquella nube energética azul, dorada, que ellas mismas crearon y dan
entrada, nuevamente, a la cobertura grisacea, que las acogera durante
jtantos otros tiempos...!

Y yo pregunto: ¢Qued6 en la memoria? ¢Donde esta guardado aquello
que es bueno?

Nuevamente las personas pasan a agredirse, a vengarse, pisando, las-
timandose y esperando, otra vez, una nueva experiencia armonica.

Asi es la vida, asi es el mundo, asi es el hombre actual. Parece que
existe una falla en el mecanismo controlador, guardador... juna falla en

el cerebro humano!
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uchos son los temas sobre los cuales podriamos conversar hoy,
al fin y al cabo, sentimos que todos ustedes estin ansiosos por conoci-
miento, y eso nos deja contentos, porque solamente al hombre que golpee
la puerta, sé6lo a él la puerta se le abrira, y es necesario entonces que cada
uno quiera encontrar el camino, que cada uno quiera golpear la puerta y
quiera ir y descubrir los misterios que nos envuelven en esta dimensién en
la que estamos.

Y claro, yo estoy bastante satisfecho cuando veo que muchos estan en
la busqueda de esos misterios, estan golpeando la puerta y quieren llegar a
encontrar la luz, o sea, aclarar o clarificar el mundo de sombra en que viven.

(...) Todavia resta una esperanza, una esperanza dentro de cada uno de
nosotros que esta aqui, muchos de ustedes, hasta todavia en conflicto, porque
no es facil cambiar de un momento a otro. Vivir 20, 30, 40 afos, algunos
hasta mas, vivir en un mundo de sombras, en un mundo lleno de velos, y
enroscandonos en cada pedazo... en un mundo agresivo, en un mundo en
el que usted necesita usar la fuerza, la fuerza que el medio ofrece: la fuerza
fisica, la fuerza del poder financiero, la fuerza del poder social, la fuerza...
usando fuerza para poder atravesar el mundo.

Nosotros comprendemos las actitudes de las personas. Nosotros sabemos
que ese mundo realmente es de sombras, y sabemos que las personas actian
de la forma que actian, porque si no, no les sera concedido un lugar al sol.

Entonces, realmente hay lucha, esa lucha terrible que se traba dentro
de cada uno, y afuera, en sus manifestaciones. Nosotros sabemos y com-

prendemos a esas personas. Nosotros aqui en PRO-VIDA, incluso pedi-
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mos a todos que comiencen a comprender, senal de Bondad y Sabiduria.

Y creemos que lo mejor, lo mejor, lo que mas podemos hacer es realmente
lo que estamos haciendo: sacar las sombras, sacar las tinieblas, limpiar la
dimension, mostrar otras dimensiones, porque creemos que actuando en
este punto estamos ayudando a todos, y por eso damos nuestros Cursos
como los damos.

Para nuestros hijos — y muchos aqui tienen hijos; los que no tienen, un
dia tendran - si nos detuviéramos a pensar qué mundo de sombras vamos
a ofrecerles a nuestros hijos, ¢de qué sirve que yo les deje poder financiero,
material, social y hasta cultural, de esa cultura que existe ahi? Si realmente
nosotros quisiéramos el bien de nuestros hijos — para no decir de nuestros
hermanos, para no decir de todos los seres, porque somos todos iguales
— pero si quisiéramos el bien, realmente quisiéramos el bien (no un poco,
sino realmente), tendremos que actuar en un punto abarcador, en un punto
que sea el punto de la soluciéon. Y me parece, por lo menos hasta donde yo
consegui llegar, que el punto es sacar las tinieblas, limpiar, clarear. Y es lo
que nosotros hacemos.

Entonces, a medida que lo hacemos, vamos mostrando un nuevo concep-
to de Vida; y a las personas, por el método que usamos, les ha ido bien; y
despacito, aquel concepto de vida — que es vida prision, vida estrecha, oscura,
en las tinieblas — las personas comienzan a considerar con “v” mintscula,
y comienzan a comprender que existe mas Vida, Vida con “V” maytscula.

Por la l6gica comenzamos a mostrar que las diferencias, si quisieran ha-

cer Justicia, si fueran justas, si advienen de un Dios Mayor, esas diferencias
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no deben ser injustas, como nos parece a primera vista. Porque aqui, en
este valle de sombras, algunos incluso consiguen una cierta... una cierta
claridad, un poco de luz. Pero otros, en esta vida, viven en una oscuridad
total y completa, haciendo actos que se transforman en hechos que sélo
pueden suceder en la oscuridad.

Yo quiero decir: j¢como es que alguien puede matar a alguien?! j:Cémo
es que alguien puede robar a alguien?! ;¢Cémo es que alguien puede pisar
a alguien?!

Ahora, hechos como esos, son hechos que sélo suceden en la os-
curidad, porque si estuviera todo oscuro, jyo lo pisaria! Yo no sé que
usted esta ahi. Si estda todo oscuro y hay un vaso para beber y yo tengo
sed... o comida, jyo agarro y como! ;Y muchas veces como bastante!
iVoy comiendo! jEs porque esta oscuro! Porque si estuviese claro, yo
habria visto que usted esta ahi, usted esta ahi, usted esta ahi, y este
pan yo lo repartiria, un poco para usted, jun poco para cada uno! Sin
embargo en la oscuridad, yo agarro... y como, como, como, jdescubri
una fuente y me quedo absorbiendo de aquella fuente! Y usted que no
descubri6 la fuente, jsufre! Y como yo descubri la fuente, yo incluso
cerco la fuente, y al cercar la fuente, yo piso, piso. Muchas veces al
pisar, jyo mato! Esto s6lo puede suceder en las tinieblas. Esto sélo
puede suceder porque no hay luz, porque a medida que la luz viene,
yo lo reconozco a usted jy veo que es igual! La mano... tiene este
dedo igual a éste, tiene éste, tiene éste... jes igual! Tiene cabello... jes

igual! Entonces me avergiienzo de tomar todo el pan para mi. Nace



en mi hasta un sentimiento de autoproteccioén, porque nosotros somos
iguales, jes casi como si yo fuese usted!

Entonces, un dia, yo creo que las personas deben parar y entender que el
egoismo — que es el cancer, la raiz cancerigena de los sufrimientos — aparece
s6lo en la oscuridad.

Si yo quisiera realmente dejar algo bueno para mis hijos, o dejar un rastro
luminoso por donde yo pasé, no sirve que le ensefie a mi hijo donde esta
la fuente; sirve que yo encienda la luz. Y cuando descubro eso, ya descubri
que la vida no es s6lo aquella vida en un valle de sombras. Existe una vida
en un ambiente claro.

Nosotros, los de PRO-VIDA, deberemos hacer siempre eso, dia y noche,
a cada instante: encender las luces, dar espacio a quién todavia lo necesita,
dar lugar a quien aun quiere el lugar, favorecer los pasajes a quien todavia
los busca. Ensefiar. Porque, nosotros en PRO-VIDA, ya reconocemos la
continuacion de la Vida, porque seria injusto que yo viviera en la luz, en
un medio de luz, y otro viviera en un mundo de tinieblas.

Pero, si quien hizo todo, el Creador, lo hizo por Justicia, porque El debe
Ser la Justicia Absoluta también, no querria el mal cuando colocé a alguien
en tinieblas. Tal vez El coloque a cada uno en el reino que merezca, en el
reino en que tenga capacidad de vivir, y permite el libre albedrio para que
cada uno busque nuevos reinos. Tal vez, incluso sea por eso que El dice que

“la Casa de mi Padre tiene muchas moradas”.
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oy es un dia feliz para mi! Quiero también dividir las alegrias,
aunque no pueda contar todo. La carga emocional, cuando se divide, recon-
forta. jLa alegria también! Cuando contamos la alegria, ella se multiplica,
porque usted deja a alguien con aquella satisfaccion que usted tuvo, e incluso
sirve, dependiendo de lo que le cuente, para observar y tener una vision mejor
de las personas y de las cosas.

La fecha de hoy quedard marcada para mi. Quedara bien marcada: ;30
de octubre de 1981! En las primeras horas de la mafiana. No puedo contar
qué, aunque tenga ganas.

Debo decirles lo siguiente: nadie en la vida tiene todo, o sabe todo,
porque la propia Ley que gobierna dice que, si usted supiera todo, perderia
el punto de atraccion. Entonces, es necesario que no se sepa del proximo
paso, porque el paso siguiente le da la sensacion que motiva el trabajo,
motiva la vida.

Hay personas que estan desilusionadas. Llegan a una cierta etapa de la
vida y se cierran. Incluso mueren cuando llegan a una etapa de desilusion,
porque no tienen mas qué hacer. Personas que, por ejemplo, trabajan 50
afios y, después de jubilarse, mueren. Termina. La vida no le importa mas.
El punto de atraccion, que es desconocer el proximo punto, no existe mas.
El hecho que esté siempre faltando un eslabon de la cadena motiva la vida.
Es asi, y siempre sera asi.

Pues bien. A pesar de que yo tenga el conocimiento trascendental de las
cosas de nuestro Plano Septenario, ese conocimiento queda en otro nivel de

conciencia, y a medida que usted va trabajando, haciendo, actuando, verba-
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lizando (verbo, ustedes saben: palabra + accién) a medida que usted va accio-
nando las palabras que contienen el conocimiento, por lo tanto trabajando,
usted va descubriendo y llegando a los puntos maximos, extremos del Plano
en que se vive. Todo funciona asi y no podria ser de otra forma.

Existia, en mi caso, la busqueda de un pequefio punto (vean bien: jno
era un punto de duda!)... la busqueda del conocimiento de un punto, que
yo venia masticando a cada momento, a cada instante de mi vida, con la
certeza de que un dia iba a aparecer.

Entonces, después de que salimos de aqui, ayer de madrugada, llegué
a casa... ya iba pensando en el auto. De repente se dio aquella claridad, la
de “;Eureka, descubri!” Pero estaba confuso. Resolvi frenar todo, parar en
aquel punto, parar todo, retener aquel punto y penetrar en aquel instante
en que me vino la sensacion. De repente me enfrenté con una cosa: jme
enfrenté con la Llave Dorada! Sabia de su existencia y tenia certeza de que
ella existia: no existe una puerta que no tenga llave. Y hoy, a las 5 de la
maifana, esa llave vino. Es la Llave Dorada que cierra definitivamente el
Curso VII. No es que yo no supiese de ella, pero cuando ella le es dada en
la mano es diferente. jAhora es el todo de ella! Esto me sucedi6 hoy. Yo ya
lo escribi, porque esto es necesario que quede escrito, guardado.

Y después, para que ustedes imaginen la sensacion, debo haberme que-
dado una hora o mas agradeciendo. Cuando me fui a acostar, continuaba
agradeciendo. Aquel agradecimiento del que no es posible hablar. Sélo
“imuchas gracias, muchas gracias!” Usted quiere agradecer eternamente

— jporque es increible que haya llegado a ese punto...!
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Bien, si usted dijera: “Si es tan bueno, jdénos la llave! No sirve, porque
usted no comprenderia el valor de ella. Es la historia del partido de futbol
y de la conferencia de Einstein.

No tengo condiciones de depositar ese conocimiento en ustedes. Si lo dije-
ra, no significaria nada. No hay soporte. Para nadie todavia en PRO-VIDA.
Un dia espero poder... Sino quedara escrito. Alguien siempre lo va a leer, si
hubiese necesidad. Pero primero es necesario despertar la necesidad. Creo
que ustedes entienden.

Entonces es eso. Queria decir que hoy estoy alegre, tal vez el dia mas
alegre de mi vida. No descubri todavia un dia mas alegre en mi vida. Tal vez
hoy sea el dia mas alegre de mi vida, por el descubrimiento del eslabon de
esa cadena... es el Conocimiento autoprotegiéndose.

Bueno, quiero decir que con nuestra actividad mental que hacemos todas
las semanas, PRO-VIDA alcanzé un impulso que solamente quien la conocié
antes puede evaluar. PRO-VIDA realmente crecié!

Estamos ahora con el departamento nacional de PRO-VIDA. Vamos
entonces a llevar los Cursos a los lugares que nos han pedido. Santos parece
que sera la primera ciudad... Campinas y otras ciudades después... Es 16gi-
co, la gente de PRO-VIDA tiene que empezar ahora a dar un mayor ejemplo
segin el conocimiento adquirido. La conducta es todo, porque la conducta
es el ejemplo y sin ejemplo usted no hara nada.

En el mundo en que vivimos existen dos fuerzas: el bien — el mal, el
negro — el blanco, el odio — el amor, la comprensién — la incomprension...

y asi sucesivamente.



Aqui en PRO-VIDA nosotros tenemos Principios. Ustedes los conocen.
Vieron. Y si estan aqui es porque les gustd. Verificaron que esos Principios
realmente mejoran al hombre. Entonces es necesario que cada uno de ustedes
asuma esos Principios. jPero que realmente los asuman! Y que sus conductas
estén de acuerdo con esos Principios.

Ahora, ¢cudles son los Principios que usted adopt6? ¢Los del Bien o los
del mal? Aqui en PRO-VIDA son los del Bien. ;Cuiles son las virtudes del
Bien? Comprension, ayuda verdadera, gentileza, la no agresion, la humildad...
Estas son las armas del Bien. ¢Y cudles son las armas del mal? La maldad,
la agresion, la no comprension, vanidad, orgullo, prepotencia, la fuerza que
lastima... todo lo contrario.

¢Qué me dice usted cuando alguien quiere defender el Bien y usa las
armas del mal? Por ejemplo: para defender el Bien, el hombre construye
bombas, hace guerras, quiere matar a toda la humanidad. Para defender el
Bien, el hombre destruye. Ahora, destruir es arma del mal. Matar es arma
del mal. Virtudes del lado opuesto. ¢Qué se consigue con esto? Sélo reforzar
a su propio adversario, el mal.

Deténgase a pensar: cuando usted quiere defender un Principio, usted
debe usar las armas, las virtudes de aquel Principio. En caso contrario, estara
luchando contra usted mismo, estara reforzando a su adversario.

(...) En todos los ambientes, es realmente superior aquél que sabe com-
prender al otro que él juzga en una posicion inferior, y permanece cerca. Y
asi para todas las cosas. Entonces es una cuestion de Principio. A ustedes les

gustaron los Principios de PRO-VIDA, j¢creen que construyen al Hombre?!
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Entonces, tienen que usar siempre esas armas. En el momento en que usted
use otra arma, estara reforzando el otro lado.

Sé que es dificil, cuando las personas, por ejemplo, vienen con agresividad
hacia usted. No es dejarse alcanzar por la agresion, es comprender que, detras
de esa agresion, tal vez exista un buen corazén. Tal vez sea un fruto de ese
mundo, que tiene como esquema loco modificar el medio y no el hombre. Tal
vez apenas la expresion de un deseo, ya no de agredir, sino de defenderse...

Con los jovenes hay que conversar, y lo haremos con una charla especifica
para ellos. Pero a ustedes, que son la mayoria adultos, les cabe aquel trabajo,
y s6lo por él usted podra vaciar el pote de energia que ahora, teniendo Co-
nocimiento, usted posee, y tener un dia la oportunidad de descubrir también
la llave de oro de todas las conductas y pensamientos, y todo, todo, todo lo
que sucede en la faz de la Tierra.

Me gustaria ver a la gente del Curso II, de Introduccién junto a los alumnos
del Basico, dandoles la mano a ellos. A veces quieren discutir. Pero ustedes
ya tienen elementos para no discutir y calmar. Y si, por el momento, alguien
no consigue conversar sobre Einstein, jconverse sobre el partido de futbol!
Un dia él tampoco querra conversar mas sobre futbol. Hasta que llegue ese
dia... j¢que tal dar Felicidad a cada uno para tener la Felicidad de cada uno?!

Es eso. Defienda sus Principios del Bien luchando con las armas del Bien.
Solamente. Siempre. Si es dificil, también es bueno, porque corregira el or-
gullo, la vanidad de aquél que cree que entrenar esto es dificil. Por lo tanto,

jsiempre es bueno!
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€= volveral indice 140



regunta: “;Como exigir evolucion o actitudes superiores a cria-
turas que todavia estdn en un estado evolutivo inferiors”

Los estados evolutivos son realmente diferentes y la simple intelec-
tualidad no puede llevar al entendimiento de una profunda filosofia.

i¢No es el mismo hombre que va al campo, lanza la semilla y vuelve
— o manda a alguien para que vuelva — al mismo campo a cosechar las
que germinaron y ya son arboles?! Y al cosechar las que son arboles,
¢desprecia el campo o continda lanzado semillas? O mas: volviendo para
verificar las que ya son arboles, j¢no ayuda él, regando aquellas semillas
que todavia no germinaron?!

Entonces, siempre al reconocer los puntos deseables, de virtud, que
el medio no tiene, y luchar para defenderlos, usted estara o cosechando
a alguien que ya esta listo, o lanzando la semilla.

— Fulano, jexiste una verdad mayor! ;Deje de ser egoista!

— Caramba, yo siempre crei que no se debe ser egoista, sin embargo
nunca encontré un medio que pudiese contener eso.

— Usted es un arbol listo. ¢Usted comprende también eso?

— iiiPero es lo que yo estaba esperando!!!

Recogi un arbol listo.

O, en el otro caso, usted, al colocar el punto de su reconocimiento,
estard sembrando:

— Zutano, usted necesita dejar de ser egoista. El egoismo no es bueno
por causa de eso, de eso, de eso.

- iNo, no, no...! jBien... yo voy a pensar en el tema...!
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Lancé una semilla.

En caso de que eso no se haga, quedamos detenidos en el tiempo,
esperando que todos evolucionen naturalmente. Evolucionaran natural-
mente, pero debemos logicamente considerarnos omisos, dado que, si
se esta procesando la evolucion, es porque alguien esta sembrando y no
somos nosotros. Por lo tanto, deberemos considerarnos omisos.

Visto esto, le compete a aquél que quiere dar una minima parte de
contribucién para un Mundo Mejor, tomar un punto que reconozca que
esta equivocado vy, con todo el conocimiento que él tiene y adquirira,
luchar. Pero, claro, primero que se dé como ejemplo y, entonces, luche
para eliminar aquel punto.

¢Esto significa que ya habra eliminado el punto en usted? No. Pero usted
preparara el campo y sembrard muchos, y jcosechard muchos! Asi, usted

estara siempre haciendo el Bien y esto lo destacara en el nivel evolutivo.
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poca linda del afio ahora, llegando la Navidad. Ya estuve en el
invierno en otros lugares coincidiendo con la Navidad y, con lluvia, sol o
nieve, lo que queda en la mente de las personas es el sentimiento de Na-
vidad: Bondad, Amor.

Ese sentimiento rodea el planeta y viene anunciando un mes de alegria
y como sera la Tierra en el futuro.

La mayoria, por libre albedrio, olvida el egoismo. Otros, por deber.
Y asi vacian el tarro, dan el diezmo en Amor. Todos alimentan una gran
Tela Mental de Armonia.

iQué gran significado tiene eso!

Asi sera en el futuro: las personas se ayudaran y los tiempos siempre
seran festivos. El clima también debe cambiar: sera ameno, de acuerdo con
las Telas de las personas en Armonia.

Estamos en el tercer aniversario de PRO-VIDA. Los que hicieron el
primer Curso jestaban felices! Todos deben haber notado el cambio que
hubo en si. Al hacer para los otros, todo anduvo bien en sus propias vidas.

Ustedes, con menos tiempo, también deben haber notado eso. Dentro
de tres afos viviran un clima de Navidad perpetuo. No por la conme-
moracién, sino por la vivencia total de cada palabra que fue dicha. La
mente del hombre, hace dos mil afios que no consigue esto que vamos
a conseguir.

Si por las obras fuesen juzgados los hombres, jqué obra tendra mayor
peso que aquélla que esta en su Tela Mental en el clima de Navidad! Hace

miles de afios un pequefio grupo se juntd en varios lugares para construir



una civilizacion, con paciencia, al saber que tenian que esperar a que la
Tierra hiciera el cambio: la valorizacion del Yo Mayor.

No s6lo nosotros estamos contentos, sino también aquellos de aquel
pequefio grupo, precursores de la ciencia hermética. Valio la pena esperar.
Sabian que la victoria, aunque sangrienta, dejaria un lirio blanco.

iPiense! Adentro suyo hay gozo cuando oye hablar de Bondad. Ahora,
presenciando desde el palco, no mas en el silencio, ni cerca de las piramides,
en aquellas noches calurosas y silenciosas. Hoy estan dentro del barullo
social, politico, técnico, pero en nuestras mentes continia brillando aquel
foco al cual fuimos siempre fieles. Presenciaran el gran finale de un ciclo
en la faz de la Tierra: lona, picadero, artistas, otra obra, que con respeto
aplaudimos nosotros mismos. Ideales mantenidos y conseguidos.

El dia del juicio, que puede ser hoy, vea su conciencia y vea qué peso
tiene la Obra que usted, ni sabe, ayud6 a construir.

Con certeza, por la Ley de la Justicia, un nuevo reino lo esta esperando.
Nadie podra saber, a no ser usted, dentro suyo.

¢Como va su Mente?

6 DE NOVIEMBRE DE 1981
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ué bueno es permanecer en silencio de vez en cuando! jPero
es dificil que las personas permanezcan en silencio! Generalmente
permanecen en silencio por fuga psicolégica, porque no consiguen ar-
ticular el pensamiento. O entonces, porque surge una resultante de cada
pensamiento a cada segundo. La persona piensa tan rapido que el cerebro
toma dos o tres pensamientos y forma una resultante que ella no consigue
vivir. Entonces crea una fuga psicoldgica. La abstraccion caracteriza el es-
tado de ansiedad, muchos pensamientos dando resultantes a cada instante.

En enfermos psicoticos, y también en algunos tipos de neurosis, ese
grado de rapidez va siendo tan elevado que la persona mira una cosa y ya
relaciona con otra, y con otra, y las ideas van procesandose a una velocidad
jincreible! Llega un momento en que no da tiempo para que la persona
hable, exponga sus ideas. Sucede una onda, una crisis de ansiedad. En las
clinicas dan relajantes para que no piensen, por lo menos conscientemente.
A veces permanecen en suefioterapia, hasta conseguir articular nuevamente
las ideas segtin la capacidad del cerebro. Las resultantes se manifiestan
en conductas.

En nuestros dias, esto es tipico. Las personas no consiguen parar de
hablar. Hablan como papagayos. Hablan y no saben lo que estan hablando.
Estan colocando resultantes de ideas para afuera. No oyen lo que dicen.
Hasta que, en crisis, no consiguen hablar mas: entran en silencio. Las per-
sonas creen que es depresion, pero dentro de la cabeza del individuo esta
ocurriendo un torbellino de ideas que él no consigue conciliar.

Esta claro que mientras el cerebro esté en ese estado, el individuo no esta



viviendo, porque vida propiamente, es la vida con usted mismo y la relacion
entre usted y el medio en que habita. Si usted no tiene manifestacion en
el medio, no es participante de la vida, no vive. No estd aprovechando ni
siquiera el minimo conocimiento que tiene dentro suyo.

Es comun en esas crisis que las personas lloren. Y no saben por qué
lloran, pero precisan llorar. Y es un llanto aparentemente sin motivo. El
llanto traduce la desesperacion interior que esta viviendo la persona: sélo
acumula ideas y sus resultantes. También entran en silencio y, en estos
casos, es realmente depresion. Depresion y suefio.

Es dificil permanecer en silencio conscientemente como ustedes lo
hacen aqui. Abstenerse de hablar sin aislarse del medio o de si mismo.
So6lo abstenerse de palabras. Una parada que favorece a la reflexion. Por
ese camino de la reflexion, las personas un dia podran llegar al secreto,
porque a través de esa reflexion terminaran meditando.

Es un método muy bueno, pero peligroso sin alguien cerca que ya
haya pasado por la experiencia, porque de repente se podra encontrar
con una verdad que piensa que es absoluta. Es bueno tener a alguien
cerca, porque la persona podrd entrar en conflicto. El silencio es nece-
sario, pero con alguien cerca. Por eso no forzamos el aspecto reflexion
y meditacion.

Conoci muchas personas que caminaron solas por reflexiéon y
meditacion. En verdad, se presentan casi como enfermos, porque re-
chazan el medio en que viven. Cuando se conversa con ellos, dicen:

“;Basta de palabras! Ya sé toda la verdad de este mundo. No necesito
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mas palabras”. Permanecen en ese estado el resto de la vida. Ahora, se
comportan como el neurdtico o como el psicético, porque perdieron la
relacion con el medio.

Entonces, ése no es nuestro método. El silencio puede, incluso, ser
usado, pero debe haber alguien cerca. Y digo mas: jes dificil hacer
silencio sin dormir! Dificil no hablar, no dar rienda suelta a un deseo
imperioso que, parece, se alivia hablando. En verdad, no alivia: distrae.
La verdad asusta y el individuo resuelve hablar bastante porque distrae
la mente.

Es como la historia del dolor y el método chino: si duele aqui,
pellizca alli. Compensacion. Usted huye de una cosa y provoca otra.

Muchas veces las personas huyen de las verdades que les ocurren,
porque cuando encuentran algo que es realmente grandioso, se ven en
la obligacion de seguir y, para eso, es necesario Coraje. Entonces la per-
sona racionaliza: habla, habla, habla... y huye. Mientras esta hablando
no esta pensando. Por eso decimos en el Curso: “¢Usted piensa lo que

siente o siente lo que piensa?... y j¢qué es lo que usted habla?!”

13 DE NOVIEMBRE DE 1981
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sta, aqui, es una copa de helado de carton. Y ésta, una copa de
helado de cristal.

Usted es el cliente. ¢Cual es mi actividad? Hacer helado. Hacer helado
es la proposicion. Entonces, si yo tomo esta copa de cristal y coloco en
ella el helado, yo estoy dividiendo, estoy siendo negligente y, hasta en
cierta forma, estoy impidiendo que mi mente articule mejor para darme
mayor creatividad en mi real propdsito: hacer helado.

¢Por qué? Porque, al colocar helado en una copa de cristal, yo puedo
dejar de tener, inconscientemente, la creatividad que haria al helado mejor
todavia, porque la copa, en cierta forma, sustituye o complementa la venta.
Es lo que yo pienso. Y entonces el helado no sale bueno porque yo confio
en la copa, porque no doy todo para hacer el helado, porque me olvidé de
que mi real propésito era ser heladero. Y como olvidé mi real proposito,
mi real capacidad, confio en la capacidad de alguna otra cosa, que podra
o no hacer cumplir el propésito total que yo espero.

Sin embargo, si yo comienzo a servir el helado en esa copa de carton,
el helado sera el mejor posible, porque no tendra nada que lo ayude, no
tendra bastones ni soportes.

Y si el helado fuera realmente bueno, bueno, bueno, ¢quién gana en ver-
dad? Yo, porque me satisfago. Realmente cumpli aquello sin ayuda de cosas
externas. Yo cumpli lo que queria. Entonces yo me satisfago. No dependi de
nada. Incluso aumenté mi creatividad. Sali beneficiado. Y el puablico, aquél

que me busco, también salié beneficiado con mi coraje, esfuerzo e inteligencia.
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uchas fatalidades suceden y duelen profundamente en el fon-
do de algtin punto que todavia encuentra resistencia.

¢Qué sera lo que provoca el dolor?

¢Qué sera lo que quita el estado de paz?

Hasta un gran aspecto de paz relativa se me ocurre: la paz que se pro-
duce cuando se da una satisfaccion a todos; la paz que se produce cuando
todos estan satisfechos, como si la satisfaccion que cada uno pueda sentir
no fuese condicionada a la verdad de cada uno. Y cuando todos estan sa-
tisfechos dentro de la verdad de ellos, aquél que cumplié las exigencias de
la verdad de cada uno, ve un ambiente sereno, alegre — por la satisfaccion
— y siente paz. Parece que es aquella paz que es conferida cuando usted
consigue que todo vaya bien, cuando los acontecimientos estan siempre de
acuerdo con lo esperado por cada uno. Y de esa satisfaccion nace la paz.
Pero esa paz no es la Paz. ;Y qué dificil es encontrar la otra Paz!

Porque parece que esa satisfaccion que se consigue en los otros es lo que
nos da paz. Parece una especie de rompevientos, algo que frena la avalancha
de insatisfacciones que existen contra usted, contra cualquiera, cuando quiere
promover la paz. Y usted solo percibe la avalancha que existe cuando no
consigue mantener esa paz, por insatisfaccion — conflicto, duda... Como si
la insatisfaccion no fuese justa, como si el conflicto no fuese justo.

(...) Quien consiga penetrar en lo impenetrable que existe, podra man-
tenerse en un estado de Paz, principalmente si tuviera coraje de enfrentar
la avalancha, el ventarrén; principalmente si tuviera coraje de asumir la

insatisfaccion de los que lo rodean, asumir como fruto de la Justicia.
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ace poco estaba diciendo que algunas personas — me gustaria que
incluso meditasen sobre eso - cuando son nifios, pronto descubren que para
no sufrir van a tener que adquirir poder. Entonces, en el fondo, todo ser
humano quiere el poder, el poder para poder Tener.

Pero, sobre todo eso, parece que el poder lleva al individuo a una cierta
seguridad, tal vez una autodefensa. El individuo, cuando se siente poderoso,
se siente cercado, y parece que esto le confiere seguridad. El quiere defensa
en el sentido de la propia vida y de la individualidad que reconoce en si
mismo: €l quiere el poder.

Y entonces algunos optan por el poder cultural, porque asi se sentiran
protegidos, no por la cultura en si, sino por lo que la cultura confiere a
las personas. ¢La cultura les confiere prestigio a las personas? Entonces él
va en busca de la cultura, de aquello que le confiere el poder, que adviene
del hecho de tener cultura.

Pero él también percibe algo muy importante: que el poder obtenido, en
el caso de la cultura, solamente comienza a manifestarse cuando comienza
a distribuir aquello que él consigui6é — la cultura: porque de lo contrario,
tiene cultura y se siente solo. Siente que tiene el poder, pero el poder todavia
no se manifiesta. S6lo comienza a manifestarse en el momento en que él co-
mienza a distribuir cultura. A partir de ahi, se ve rodeado de personas, gana
prestigio. Entonces €l ve que existe. Con ese poder dice: “Yo soy alguien”,
porque los otros lo reconocen como alguien util y necesario. Y entonces €l
adquiere ese poder y dice: “;jSoy un hombre auto-realizado!”

Otros buscan poder por el dinero; €l cree que sélo la cultura no es



suficiente. Entonces sale en busca de dinero. En un momento, se ve lleno
de dinero, pero no siente el poder; al contrario, él incluso es rechazado,
es considerado avariento, avaro. El se queda preocupado.

Un dia ocurre la experiencia del Dar. Aquello da poder. El comienza:
ayuda a una familia, a un vecino, a un amigo, y, con todo el dinero, comienza
a descubrir que es vaciando el tarro, que dando es como él comienza a sentir
el real poder. O sea, comienza a sentirse rodeado de personas. Dentro de
él, hasta sabe que ellas estan dispuestas a seguirlo. El estd, al distribuir, en
cierta forma pagando para Ser, para existir, para que los otros lo reconozcan
como existente. Ahi dice: “jEstoy auto-realizado, tengo como testigos tantas
personas que me siguen, que me piden consejos!”

Unos por la cultura, otros por la cultura y por el dinero. Muchas veces para
conseguir esto, pasan una vida entera en busca del poder. Trabajan, trabajan,
trabajan para el dinero y después, distribuyendo, tendran. O estudiando,
o trabajando, pasan 30, 40 afios de la vida para conseguir ese poder, para
después sentarse en el trono del poder y sentirse realizados, admirados por
los otros, queridos por otros, ejerciendo una atraccion, aunque sea externa.

Nosotros aqui en PRO-VIDA tenemos algo diferente. Las personas que
estan con nosotros desde hace tres afos, cuando paran y se posicionan,
inmediatamente verifican esto. La gente mas antigua. En solo tres afios
consiguieron ser admirados por los hombres, no solamente aqui, sino en
cualquier lugar donde estén. Es incluso un problema: jCuando hablan
crean un estado embriagante! j¢A quién no le gusta oirlos?!

Hay una seguridad dentro de ellos, porque no es el dinero, la ropa linda,

las joyas que llevan que crean ese poder. No son los valores externos, y si



los valores internos. jEn tres afios! Con una gran ventaja: no tuvieron que
pasar por el proceso de la experiencia. Aquéllas que desacreditan al hom-
bre. Y ellos, sin tener que enganar, sin tener que pasar por eso, teniendo
una vida limpia, plenamente limpia, van consiguiendo todo aquello que
el hombre puede desear. jPoder!

¢Qué mas puede desear el hombre en la faz de la Tierra que ser ad-
mirado por sus semejantes, sirviendo como punto de motivacién y, atn
sin tener dinero, tener todo lo que la materia confiere?

¢Sera que es asi? Claro que si! Puedo citar uno de ellos. El no tiene casa
en la playa, pero recibe mas de una invitacioén por dia para pasar unos dias
en la casa de aquellos que lo oyen. El no tiene una estancia, pero diaria-
mente recibe invitaciones para ir a alguna. El no tiene automévil de lujo,
pero tiene mucha gente que le ofrece un Mercedes: “jQuédese un dia con
mi auto para dar un paseo!” No tiene barco, pero siempre lo invitan para
ir a navegar. j¢Qué mas puede querer un hombre sobre la faz de la Tierra?!
Querido por todos. Tener todo lo que la materia puede dar. Tener seguridad
dentro de si — jtodo eso en sélo tres afios! Y pensar que puede, incluso, ser,
si quisieran, antes de tres afios. {Todo puede ser en un instante!

Realmente, yo confio en el destino de PRO-VIDA, institucién tal como
es, porque los frutos recogidos hasta ahora son de primera calidad y denotan
un sabor que sélo los arboles aqui existentes, o este arbol, puede dar en tan
poco tiempo. Si supiesen todos ustedes sentir, apreciar, alcanzar a ver esto,
tendrian ya dentro de ustedes la sensacion de seguridad que se tiene al estar

en el camino cierto para el destino, para el prop6sito que se anhela.
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o tengo una razén de vida. Estoy unido por un Principio, un fun-
damento. Mi fundamento es el Mundo Mucho Mejor.

Usted tiene el mismo Principio, tiene la misma razén de vida. Su fun-
damento también es el Mundo Mucho Mejor. Nosotros tenemos la misma
razo6n de vida.

Cuando nosotros — dos elementos — nos juntamos en una misma razon,
por una misma razon, creamos un estado armonico, estamos en Armonia,
somos la Armonia.

Entre nosotros, independientemente del resto, hay Equilibrio.

DiclEMBRE DE 1981
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o tener Coraje es no tener conocimiento. En principio, no tener
Coraje es no tener conocimiento o tener conocimiento insuficiente.

El Coraje adviene de la auto-confianza, basada en el conocimiento que
usted tiene. Ahi usted tiene Coraje.

Yo le coloco un guante de box en la mano y le digo: “jSuba al ring!” Usted
dice: “;Qué voy a hacer yo aqui con esto?” — {Usted no va, no! Si ponen a un
grandote delante suyo, incluso dice: “{Yo no entro ahi! {El me va a matar!”

Pero si usted conoce el guante, si usted sabe qué hacer con él, si usted
tiene muchos elementos de conocimiento de aquello, automaticamente usted
dice: “Bueno, subo. Puedo hasta recibir algunos golpes, pero yo...”

¢Qué naci6? Naci6 el Coraje.

Y en el otro ¢que falt6é? Coraje.

¢Y de donde vino el Coraje? Del conocimiento que usted experimentd, de
los elementos que usted tiene para hacer el juego de su vida.

Por eso es que generalmente el miedoso es débil, porque la debilidad es
falta de conocimiento. Falta de Coraje, por lo tanto falta de conocimiento.

Por eso se debe temer mucho mas al cobarde que al que tiene coraje,
porque el que tiene coraje, por tener conocimiento, jserd mas justo! Y el
cobarde, por no tener conocimiento, siempre actuara por la injusticia. En
otras palabras, el corajudo siempre es virtuoso, porque conoce el arte que
practica. El cobarde es injusto y vicioso, no conoce el arte que practica por
no tener elementos del propio arte que pretende practicar.

Esos son principios de la formacién de una sociedad, como formar una

sociedad, como escoger a los hombres para cada posicion.
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aren! Es necesario que me oigan. Cilmense. Reldjense. Es el
momento, es la hora de hablarles. Un dia, en un lugar muy distante, muy
distante, inconcebible hoy para ustedes... este lugar existe y en él vi ocurrir
exactamente lo que esta ocurriendo aqui y ahora con ustedes: confusion...
locura... guerra. Asisti a un principio y a un fin, por lo tanto, tengo testi-
monio de lo que puedo y les voy a decir.

Vengo acompanando su ansiedad por la Paz. Vi los diferentes intentos
que ustedes hicieron para conseguir un Mundo Mucho Mejor. Senti, inclu-
sive, su buena voluntad para conseguir esto. Sin embargo, existe un error
y éste esta colocado desde el principio. Existe una base falsa, sobre la cual
ustedes hicieron los intentos de conseguir un Mundo Mucho Mejor. No
acusé esta falla, este error, esta base falsa, porque sé que la experiencia,
si, la experiencia personal, que hace que cada uno caiga en un abismo y
sufra, es necesaria para ampliar la Evolucion.

También existen otros caminos para la evolucion. Podria citarles la
meditacion y la imitacion. Pero orgullosos, vanidosos, prepotentes, llenos
de defectos y vicios, ustedes tendrian, como tuvieron, que pasar por la
experiencia, la manera mas dolorosa de evolucionar.

Hoy, ahora, es necesario que yo hable y que ustedes me oigan. Un engranaje
mayor, del cual ustedes forman parte como pieza, exige la atencion de todos.

La base falsa, el error, el principio que ustedes adoptaron para la
construccion de un Mundo Mucho Mejor ha sido: “modificar el medio
para modificar al hombre”. O sea, ustedes consideraron que el hombre

es producto del medio. Ahi esta el error. Hombres que son producto del
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medio son hombres con “h” mindscula. Y ¢como podria alguien peque-
flo, mindsculo, imperfecto, construir un medio perfecto, mayusculo?

Quiero decir que, si ustedes pretenden un Mundo Mejor, un Mundo
Mayor, es necesario que Hombres con “H” mayuscula, o sea, Hombres
mayores, mejores, sean preparados, pues el medio es producto del Hom-
bre y no el hombre producto del medio. Hombres con “H” mayuscula
construiran un medio mayusculo.

Hasta hoy, los hombres defendieron el Bien usando las armas del mal.
iQué pretension infeliz! Al usar las armas del mal, lo maximo que uste-
des consiguen, como consiguieron, es solo reforzar el mal. j;Como puede
alguien matar, castigar, ofender, tomar, pisar a alguien, si pretende exac-
tamente lo contrario?! Es lo que ustedes han hecho. Es exactamente eso.

iEs necesario entre ustedes CORAJE! SI, CORAJE para continuar
usando las armas del Principio que quieren defender. ¢O ustedes no
tienen principios a ser defendidos? ¢O ustedes tienen como principio el
mal? ¢Qué principios quieren ustedes?

Asi, si ustedes quieren el Bien, lo Bueno, deberan usar las armas de la
Bondad que son el Amor, la Pureza, la Ayuda Verdadera, la Solidaridad, la
Fraternidad... Nunca la agresion, la violencia, la guerra y principalmente el
egoismo, pues éstas son las armas del mal. Es necesario preparar hombres
con Coraje para usar las armas que son parte de un Mundo Mucho Mejor
y ahi ustedes tendran un Mundo Mucho Mejor.

Como ustedes ven, modifiquen al hombre y el Hombre modificara el

medio. Asi, paren de discutir los defectos y comiencen a trabajar en las
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virtudes. Paren de discutir soluciones que, a mi entender, hasta ahora sélo
fueron egoistas, que hasta ahora sdlo trajeron provechos personales.

Coloquen a quienes les gusta y pueden defender, en la real posicion de
defensa. Que defiendan aquellos que les gusta y que pueden cantar y bailar
la alegria de vivir. Ustedes entonen siempre la misma cancién y unan a to-
dos en el tono arménico de sus palabras. Ustedes, finalmente, mantengan a
todos en ese ritmo armonico.

Tengan como base una Verdad que es Suprema y Absoluta. Para descu-
brirla, dejen de mirar hacia abajo o hacia los costados y miren hacia arriba.
Al descubrirla, verificaran que ella lleva a la Justicia, verificaran que sola-
mente la Justicia traera la Libertad. Y con la Verdad, la Justicia y la Libertad
ustedes tendran la Paz y su Mundo Mucho Megjor.

Que las eventuales fatalidades que vengan a ocurrir e intenten desinte-
grar este conjunto armonico, sean corregidas por los mismos principios de
Fidelidad a los que ustedes se dispusieron. Entonces, todo sera PRO-VIDA
y la muerte desaparecera de su civilizacion.

Si consegui entrenar sus mentes y hacerles ver la grandiosidad del Todo,
si consegui promover la ligacion de sus mentes al Todo, ustedes viviran en
Integracion Cosmica. Seremos vecinos, seremos hermanos, pues el lugar del
cual les hablé continta existiendo. Ellos oyeron y vieron y, hoy, viven.

Espero que ustedes tengan ojos para ver y oidos para oir. Gracias.

Dr. Celso Charuri

€= volveral indice

(@2



ontinuo observando la actitud de ustedes. Felicitaciones, justedes
consiguieron! El Universo esta feliz. Un punto mds de Luz. Una estrella
mas que podra servir de guia a los viajeros del infinito. En el mapa celestial
una nueva fuente de Vida naci6. jSupieran ustedes cudntos aplauden, la
irradiacion de su Luz fulgurante! Gracias. jFelicitaciones!

Sin embargo, necesito agregarles que la llama de una vela s6lo se man-
tiene mientras el combustible cera se dé al desgaste. Debo aun decirles que
el mayor placer es adquirido cuando se es cera, aquélla que mantiene la
Luz. Es el Creador que se regocija en sus fulgurantes criaturas.

En términos practicos explico que seria egoismo de ustedes vivir en
una sociedad tan feliz, tan alegre, sabiendo que estan rodeados de seres
que viven en la oscuridad.

Les sugiero que abran sus puertas, derriben sus vallas, que derriben
sus tiendas para que la Luz pueda penetrar en los espacios oscuros de
aquellos que los cercan. Que esta Luz llame e indique el Camino para
todos aquellos de buena voluntad que se encuentren ya preparados. Dé-
jenos entrar. A los que no quieran venir, lleven la Luz por intermedio de
sus conductas.

Muchos sufren, muchos son los oprimidos. Para estos utilizamos la Ley
del Diezmo. Esta Ley es justa y generosa. Manda que usted que trabajo,
manda que usted, que tiene capacidad cerebral mayor, demuestre esta
capacidad quedandose con el 90% del fruto de su felicidad y done el 10%
— diezmo — del fruto de su capacidad a aquellos que tienen imposibilidad

o menor capacidad, y por eso todavia sufren.



Den el 10% de su alegria. Den el 10% de su felicidad. Den el 10% de
su amor. Den el 10% de su materia. Den el 10% de ustedes. Y reserven
el 90% al mantenimiento del estado conquistado, que debera servir
como Ejemplo. Si, yo dije Ejemplo, para que un dia todos puedan Ser.
Si, yo dije, Ser, pues el Diezmo es el privilegio de Ser en las manos de

quien da.
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1 Espectaculo no termin6. No estamos en el fin. Estamos en el inicio.
Hombres de buena voluntad estan reunidos. Todavia resta una Esperanza.
Creemos que, en este mar, criaturas de las mds diferentes especies,
con comportamiento relativo a su clasificacion, agitindose entre serenas
y tumultuosas olas, hayan encontrado un camino hacia un puerto seguro.
jPuerto seguro!

Tenemos por Principio evolucionar al hombre, porque creemos que
la evolucion es la meta del Universo, es medida universal. Nunca revo-
lucién. Siempre evolucion.

Creemos que todo tiene una razén de Ser y que el hombre en la faz de
la Tierra también tiene una raz6n de Estar. La busqueda de esta razén
nos lleva al Creador. Por lo tanto, admitimos la existencia del Creador.

Entrenamos nuestras mentes y nos integramos al medio que nos
circunda, después al pais en el que estamos, después al planeta en que
habitamos, después al infinito espacio que nos envuelve.

Tenemos los mismos Principios de esta naturaleza: alabamos la
Libertad, porque sabemos que ella es fruto de la Justicia, que sélo se
consigue con mucho Coraje de aceptar la Verdad, Verdad ésta que es
Suprema y Absoluta sobre todos los niveles relativos de conciencia.
Entrenamos nuestras mentes para alcanzarla un dia.

Por eso nos titulamos PRO-VIDA Integracién Césmica.

1° DE DICIEMBRE DE 1981
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abemos que a todos les gustaria conocer a aquél con quien ini-
ciamos nuestro entrenamiento mental. Su nombre es Dr. Celso Charuri.
Sabemos que la curiosidad es grande. Sin embargo, sabemos también
que seria imposible conocerlo, entenderlo, presentarlo solamente en la
representacion de un cuerpo fisico.
Por eso debemos pedirles atencion a todas las frases, a todos los
movimientos, a todas las palabras, a toda composicién, organizacién
y ordenacién de cada acto de este espectaculo aqui representado,

porque si a eso le sumaran lo incomprensible... habran conocido al
Dr. Celso Charuri.

1° DE DICIEMBRE DE 1981
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en el espectdculo de presentacion
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vez en la circular de agosto de 1981

29 de noviembre de 1980 4 de febrero de 1981




Presione sobre la pagina para ir al texto

6 de febrero de 1981 8 de abril de 1981

Otofio

26 de febrero de 1981 . 21 de mayo de 1981
Conferencia para jovenes

4 de marzo de 1981 22 de mayo de 1981

14 de marzo de 1981 pig. 24 de mayo de 1981
90  Después de la presentacion de la pianista Olga

== Tarla Silva en el Centro Cultural PRO-VIDA




Presione sobre la pagina para ir al texto

29 de mayo de 1981 . 18 de julio de 1981
En ocasion de la donacion de la Central Geral
do Dizimo a un asilo de ancianos

5 de junio de 1981 24 de julio de 1981

10 de junio de 1981 5 de agosto de 1981

2 de julio de 1981 ig. 7 de agosto de 1981




Presione sobre la pagina para ir al texto

10 de agosto de 1981 17 de agosto de 1981
Anotacion de un alumno de lo que habl el Dr.

Celso, después del homenaje a la hija Maria

Claudia, el dia de su cumpleanos

11 de agosto de 1981 4 de septiembre de 1981

14 de agosto de 1981 8 de septiembre de 1981

17 de agosto de 1981 11 de septiembre de 1981




Presione sobre la pagina para ir al texto

24 de septiembre de 1981 5 de octubre de 1981

24 de setembro de 1981 8 de octubre de 1981
En el restaurante Néctar a raiz del comentario de

una sefiora que decia que siempre habia sido ama

de casa y que por eso, no tendria qué ensenarle

a las personas

1° de octubre de 1981 9 de octubre de 1981

3 de octubre de 1981 30 de octubre de 1981




Presione sobre la pagina para ir al texto

5 de noviembre de 1981 pdg. 17 de noviembre de 1981
149

6 de noviembre de 1981 pdg. 20 de noviembre de 1981
150

13 de noviembre de 1981 . Diciembre de 1981

13 de noviembre de 1981 Diciembre de 1981




Presione sobre la pagina para ir al texto

ig. 1° de diciembre de 1981 ig. 1° de diciembre de 1981
155  Presentacion de PRO-VIDA en el Palacio Anhembi Presentacion de PRO-VIDA en el Palacio Anhembi

1° de diciembre de 1981 1° de diciembre de 1981

Presentacion de PRO-VIDA en el Palacio Anhembi Los discipulos y amigos del Dr. Celso Charuri, en
el espectaculo de presentacion de PRO-VIDA en

el Palacio Anhembi

172
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